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1 FINALIDADE

As presentes Especificacbes Técnicas tém por finalidade descrever os servigos a
serem executados, de modo que a CONTRATADA possa ter conhecimento das obras,
servicos e materiais necessarios para o fornecimento e instalacdo de forro de gesso
acartonado, manutencao em cobertura (Estrutura metalica e Telhamento termoacustico) e

servicos em prumadas e ramais de agua pluvial na Unidade Escola Sesc em Ananindeua/PA.

2 GENERALIDADES

A referida obra devera ser executada de acordo com as Especificacbes Técnicas e
Normas de Execucdo de Servicos determinadas pelo SESC. Modificagbes que se mostrem
necessarias no decorrer da obra serao acertadas e discutidas entre as partes. Pequenos servigos
nao relacionados nestas especificagdes, mas que o bom senso € a boa técnica recomendam sua

execucao, deverao ser realizados.

Estas Especificagdes Técnicas fardo parte integrante do CONTRATO, independente de
transcricdo, devendo a CONTRATADA, no ato da assinatura do CONTRATO, rubricar todas as
paginas de um exemplar destas Especifica¢cdes Técnicas, como prova do seu assentimento com

0 que nelas esta contido.

21 ORCAMENTO DA OBRA

O orgamento de referéncia, anexo ao Termo de Referéncia, estd com 0s encargos sociais
de méao de obra desonerados.
As propostas das licitantes para execugdo do objeto deverdo ser acompanhadas,

obrigatoriamente, de orgamento descritivo, conforme -modelo anexo, que contenha todos os
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servicos e seus respectivos valores unitarios e totais de material e mao de obra. Os dados
incluidos nesse modelo sdao ESTIMATIVOS e nao servem de parametros finais dos servigos a
serem executados.

Serao de responsabilidade das LICITANTES o levantamento e a confirmacgao de todos os
quantitativos de suas planilhas de custos e servigcos, conforme descritos nestas Especificacoes.

Caso as licitantes constatem divergéncia nos quantitativos de algum item, entre o
orcamento estimativo da Administracdo e o seu levantamento, tal fato deve ser comunicado a
Assessoria de Arquitetura e Engenharia (AAE), no prazo minimo de 05 (cinco) dias uteis antes
da data prevista para a apresentagédo das propostas, para que sejam tomadas as providéncias
cabiveis.

O cronograma fisico apresentado pela CONTRATANTE é de cumprimento obrigatdrio pela
CONTRATADA. O cronograma entregue pela CONTRATADA em sua proposta deve seguir
rigorosamente o que prescreve o cronograma da CONTRATANTE; alteragdes devidas a
diferencas de metodologia empregadas pela CONTRATADA s6 serdo admitidas se comunicadas
(item por item alterado) por escrito e aprovadas pela FISCALIZACAO.

Assim, o modelo apresentado no edital de licitagao deve ser seguido pela CONTRATADA
de forma que a uUnica alteragao (salvo ressalva do paragrafo anterior) sera a coluna “Custo” a ser
preenchida com os precos de sua proposta, incluindo o BDI.

O inicio das obras constante do cronograma a ser apresentado pela CONTRATADA é
meramente estimativo. Sua data real sera definida na Ordem de Servigco e todos os servigos
serao deslocados com base nesta nova data. Este cronograma final, coerente com a data de
inicio real da obra, devera ser apresentado novamente pela CONTRATADA & FISCALIZACAO
no prazo de 01 (uma) semana apds a emissao da Ordem de Servico.

No cronograma de execugao dos servigos estao computados os dias de chuva ociosos,
tomando-se por base a média histérica do municipio ou da regido, em conformidade com os
dados fornecidos pelo CPTEC/INPE e pela Embrapa.

Os periodos de trabalho considerados contemplam: 08 (oito) horas de trabalho diurno diario
e 05 (cinco) dias de trabalho por-semana.

Sendo importante enfatizar que, a Contratada devera-organizar a execugao dos servigos
de forma a preservar a rotina escolar da Unidade, evitando interferéncias nas atividades

pedagdgicas e administrativas. Os trabalhos deverao ser realizados em horario previamente
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acordado com a Administragao, compativel com o funcionamento da escola, ndo sendo
admitida a execugdo em periodo noturno, uma vez que nao esta previsto o pagamento de
adicional noturno. Cabera a Contratada ajustar sua equipe e cronograma de execucio para
garantir o cumprimento desta determinagao.

Caso a CONTRATADA verifique que nao podera cumprir os prazos estipulados em seu
cronograma, devera ser solicitado & FISCALIZACAO o trabalho em finais de semana ou em
horarios noturnos até no maximo as 22:00h, evitando o pagamento de adicional noturno, em
todos os casos sem 6nus para a CONTRATANTE, isto &, a expensas da CONTRATADA que,
podera, também, para fins de se adequar aquele cronograma, aumentar o numero de equipes

nos servicos criticos.
2.2 NORMAS A SEREM UTILIZADAS

Os servigos deverao ser realizados obedecendo estrita e integralmente aos documentos
fornecidos. Entende-se por documento: os desenhos, esta Especificacdo Técnica, planilhas e
outros documentos afins que indiguem como os servigos devam ser executados.

E possivel que, no decorrer da obra, seja necessario se criar servicos que ndo tenham sido
considerados nas especificagdes ou no projeto. Tais acréscimos deverao ser previamente
autorizados pela FISCALIZACAO.

Serdo documentos complementares a esta Especificacdo Técnica, independente de
transcricao:

¢ Todas as normas da ABNT relativas ao objeto desta Especificagao Técnica;

e Caderno de Encargos da PINI;

e Caderno de Encargos da SEAP (Secretaria de Estado da Administragdo e do
Patrimbnio), disponivel no site http://www.comprasgovernamentais.gov.br/ para
consultas; _

e Instrucbes Técnicas e Catalogos de fabricantes quando aprovados pela
FISCALIZACAO;

¢ As Normas do Governo Estadual e de suas concessionarias de servigos publicos;

e Normas do CREA Estadual;

¢ Normas Municipais; -
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o Deverao ser considerados também os métodos de ensaios e especificagdes do
DNIT e as prescricdes da NR-18 (Obras de Construgcao, Demolicbes e Reparos —

Norma Regulamentadora aprovada pela portaria no 3214 de 08 de junho de 1978).

Em caso de divergéncia, salvo quando houver acordo entre as partes, sera adotada a
seguinte prevaléncia:
¢ As normas da ABNT, CREA e CAU Estadual, Normas do Governo Estadual e
Normas municipais prevalecem sobre estas especificacdes técnicas e estas, sobre
0 orgamento, os projetos e o caderno de encargos;
e As cotas dos desenhos prevalecem sobre suas dimensdes, medidas em escala;
o Os desenhos de maior escala prevalecem sobre os de menor escala e

¢ Os desenhos de datas mais recentes prevalecem sobre os mais antigos.

Todos os detalhes e servigos constantes dos desenhos e ndo mencionados nestas
especificagdes técnicas, assim como 0s servicos aqui mencionados e nao constantes dos
desenhos, serado interpretados como parte dos projetos.

Nos casos omissos ou suscetiveis de duvida, a CONTRATADA devera recorrer a
FISCALIZACAO para esclarecimentos ou orientacdo, sendo as decisdes finais sempre
comunicadas por escrito

2.3 SIGLAS E ABREVIATURAS
No texto destas especificagdes técnicas serdo usadas, além de outras consagradas pelo

uso, as seguintes abreviaturas:

DN - Departamento Nacional

DR-PA - Departamento Regional do Para

SESC - Servigo Social do Comércio

AAE - Assessoria de Arquitetura e Engenharia

FISCALIZACAO - Engenheiro ou preposto credenciado pelo SESC

CONTRATANTE - Org&o que contrata a obra ou servico, neste caso o SESC, tendo
como 6rgao-de execucdo a AAE

CONTRATADA - Firma com a qual for CONTRATADA a execugéo das obras
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- Empresa ou profissional que executa parte dos servicos com

SUBCONTRATADA | gnuéncia da CONTRATANTE por esses servicos, em qualquer
estagio da obra

ABNT - Associacao Brasileira de Normas Técnicas

LICITANTE - Empresa participante do processo licitatorio, objeto destas
especificagdes

ART - Anotacéo de Responsabilidade Técnica

CPU - Composicao de Preco Unitario

RDO - Relatério Diario de Obra

CREA - Conselho Regional de Engenharia e Agronomia

CAU - Conselho de Arquitetura e Urbanismo

DRT - Delegacia Regional do Trabalho

SRT - Superintendéncia Regional do Trabalho

NR - Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho

SEAP - Secretaria de Estado da Administragcao e do Patriménio

2.4 RESPONSABILIDADE

A CONTRATADA assumira integral responsabilidade pela boa execugao e eficiéncia dos
servicos que-efetuar, de acordo com o Caderno de Encargos, Especificacdo e demais
documentos técnicos fornecidos, bem como pelos danos decorrentes da realizacdo dos ditos
trabalhos. A CONTRATADA devera entregar a obra completa e pronta para ser utilizada.

E de responsabilidade da CONTRATADA obter licencas e consultar as concessionarias
locais.

A CONTRATADA mantera atualizado e acessivel a obra, além dos documentos exigidos-
pela legislagdo-em vigor:

» O RDO, atualizado e assinado, em tempo suficiente para atender todo o periodo da obra,

com os dados da empresa e-seus responsaveis devidamente preenchidos e com fotos e/ou
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videos. Devera ser anotada, como primeira observacéo, a data da assinatura do Contrato e da

expedicao da primeira Ordem de Servico;

= Arquivo das Ordens de Servico, relatérios, pareceres e demais documentos

administrativos;

= Todos os projetos executivos aprovados pelos érgédos publicos competentes e pela
FISCALIZACAO;

= Engenheiro ou preposto devidamente habilitado;

= Cronograma fisico-financeiro devidamente aprovado pela FISCALIZACAO
2.5 ENSAIOS E TESTES

Devera ser executado controle tecnoldgico de todos os materiais a serem empregados na
obra com apresentacao de laudos especificos. -

A CONTRATADA devera encaminhar a FISCALIZACAO, 02 (duas) cépias dos manuais de
manutencdo e operagdo de todos os equipamentos instalados; bem como os catalogos
referentes a estes e eventuais laudos técnicos emitidos por érgéos oficiais (Bombeiros, ABNT
etc.).

O controle tecnoldgico dos materiais devera garantir integralmente a aplicagédo dos
materiais especificados e verificar a conformidade destes com as normas técnicas vigentes
(ABNT).

A FISCALIZACAO podera, a seu critério, exigir a substituicdo imediata de todo material,
equipamentos e instalagdes que nao estejam em conformidade com as especificagbes e

normas técnicas vigentes, sem qualquer dnus para ela.

2.6 OBRA SUSTENTAVEL E LICENCIAMENTO AMBIENTAL

Durante a execugdo dos servigos deverao ser preservadas as condigdes ambientais de
acordo com a legislagédo em vigor.
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A CONTRATADA devera contribuir para a promoc¢ao do desenvolvimento nacional
sustentavel no cumprimento de diretrizes e critérios de sustentabilidade ambiental. Constituem

diretrizes de sustentabilidade:
= Menor impacto sobre recursos naturais (flora, fauna, solo, agua, ar);
= Preferéncia para materiais, tecnologias e matérias-primas de origem local;
= Maior eficiéncia na utilizagdo de recursos naturais como agua e energia;
= Maior geragao de empregos, preferencialmente com méo de obra local;
= Maior vida util e menor custo de manutencéo do bem e da obra;
= Uso de inovagdes que reduzam a pressao sobre recursos naturais.

= Origem ambientalmente regular dos' recursos naturais utilizados nos bens,

servigos e obras.

A responsabilidade direta ou indireta por danos causados ao meio ambiente ou a

terceiros é da exclusiva responsabilidade da CONTRATADA.

Deverao ser utilizados materiais e tecnologias de baixo impacto ambiental, que promovam
a conservagao e o uso-racional da agua, a eficiéncia energética e a especificagdo de produtos
com certificacdo ambiental, sempre que possivel e que os custos sejam compativeis-com o

praticado no mercado.

A CONTRATADA tera que atender as regulamentagdes oficiais em especial a Instrugéo
Normativa n° 01, de 19 de janeiro de 2010, que dispde sobre critério de sustentabilidade
ambiental na aquisicao de bens, contratagdo de servicos ou obra pela Administragdo Publica
Federal direta, autarquica e fundacional. Se forem cabiveis, os produtos utilizados pela
CONTRATADA devem:

= Ser constituidos, no todo ou em parte, por material reciclado, atdxico,
biodegradavel, conforme ABNT NBR 15.448-1 e 15.448-2;
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= Serobservados os requisitos ambientais para a obtencéao de certificagao do Instituto
de Nacional de metrologia, Normalizagao e Qualidade Industrial - INMETRO, como

produtos sustentaveis ou de menor impacto ambiental em relagdo aos equivalentes.

A aprovacgao do disposto acima, se necessario, podera ser feita mediante apresentagao de
certificagao emitida por instituicdo publica oficial ou instituicdo credenciada, ou por qualquer outro

meio de prova que ateste que o bem fornecido cumpre com tais exigéncias.

Durante o desenrolar das obras devera ser evitado o trafego desnecesséario de

equipamentos ou veiculos por terrenos naturais, de modo a evitar a sua desfiguragéo.

Existindo a necessidade de canteiro de obras as normas ambientais vigentes deverao ser
respeitadas, inclusive com instalagdo de banheiros quimicos, que impedirdo o langamento de

dejetos em cursos d’agua, evitando sua poluigéo.

O espago destinado as refeicbes devera ser protegido de agressdes solares e

precipitacdes, langando-se mao de toldos ou de outros tipos de coberturas.

2.6.1 EMISSAO DE POLUENTES ATMOSFERICOS POR FONTES FIXAS

Qualquer instalagao, equipamento ou processo, situado em local fixo, que libere ou emita
matéria para a atmosfera, por emissao pontual ou fugitiva, utilizado pela contratada na execugao
contratual, devera respeitar os limites maximos de emissio de poluentes admitidos na Resolugao
CONAMA n° 382, de 26/12/2006, e Resolugdo CONAMA n° 436, de 22/12/2011, e legislagao
correlata, de acordo com o poluente e o tipo de fonte.

2.6.2 PRODUTOS PRESERVATIVOS DE MADEIRA
Na aquisi¢ao ou servicos que envolvam a utilizacdo de produtos preservativos de madeira

devera ser apresentado pela CONTRATADA ato de registro ou cadastramento expedido pelo
IBAMA, nos termos dos artigos 1° e 14 da Portaria Interministerial n° 292, de 28/04/89, dos
Ministros da Fazenda, da Saude e do Interior; e da Instrugcdo Normativa IBAMA n° 05, de

20/10/92, e legislagao correlata.
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Caso a CONTRATADA seja dispensada de tal registro, por forca de dispositivo legal,
devera apresentar o documento comprobatoério ou declaragao correspondente, sob as penas da

lei.

As embalagens e os residuos de produtos preservativos de madeira ndo podem ser
reutilizados ou reaproveitados, devendo ser recolhidos pela contratada e descartados de acordo
com as recomendacodes técnicas apresentadas na bula, para destinacao final ambientalmente
adequada, conforme item VI da Instru¢ao Normativa IBAMA n° 05, de 20/10/92, e legislacao

correlata.

E vedada a contratada a utilizagdo, na contratacdo, de produtos preservativos de madeira
que contenham os ingredientes ativos Lindano (gama-hexaclorociclohexano) e Pentaclorofenol

(PCF) e seus sais.

2.6.3 GESTAO DE RESIDUOS _
Obras e servigos de engenharia geram residuos e rejeitos e a fase de planejamento da
contratagdo deve considerar: medidas para a minimizar sua geragao e prever sua destinacao

ambiental adequada.

A CONTRATADA devera observar as diretrizes, critérios e procedimentos para a gestao
dos residuos da construcgao civil estabelecidos na Lei n® 12.305, de 2010 = Politica Nacional de
Residuos Solidos, Resolugao n° 307, de 05/07/2002, do Conselho Nacional de Meio Ambiente —
CONAMA, e Instrugdo Normativa SLTI/MPOG n° 1, de 19/01/2010, nos seguintes termos:

a) O gerenciamento dos residuos originarios da contratagao devera obedecer as diretrizes
técnicas e procedimentos do Plano Municipal de Gestao de Residuos da Construgao Civil, ou do
Plano de Gerenciamento de Residuos da Construcao Civil apresentado ao érgao competente,

conforme o caso;

b) Nos termos dos artigos 3° e 10° da Resolugdo CONAMA n° 307, de 05/07/2002, a
CONTRATADA devera providenciar a-destinagcdo ambientalmente adequada dos residuos da
construcdo civil originarios-da contratacdo,-obedecendo, no que couber, aos seguintes

procedimentos:

SESC - Servigo Social do Comércio | Departamento Regional do Para | www.sesc—pa.com.br
Av. Assis de Vasconcelos, 359 - Campina - Belém/PA | CEP: 66010-010 | Tel: 91 4005-9500 | CNPJ: 03.593.364/0001-10

Pagina 10 de 85


http://www.sesc-pa.com.br/

SescC

Fecomércio

. senac
ANEXO X: ESPECIFICAGAO TECNICA
OBJETO: CONTRATAGAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA
EXECUGCAO DE SERVICOS EMERGENCIAIS DE ENGENHARIA NA
UNIDADE SESC ANANINDEUA.
21/05/2026 Rev.: 02
PA00-LIC-ET-2026-010-R00

b.1) residuos Classe A (reutilizaveis ou reciclaveis como agregados): deverdo ser
reutilizados ou reciclados na forma de agregados ou encaminhados a aterro de residuos Classe

A de reservacao de material para usos futuros;

b.2) residuos Classe B (reciclaveis para outras destinacdes): deverao ser reutilizados,
reciclados ou encaminhados a areas de armazenamento temporario, sendo dispostos de modo

a permitir a sua utilizacao ou reciclagem futura;

b.3) residuos Classe C (para os quais nao foram desenvolvidas tecnologias ou aplicagcbes
economicamente viaveis que permitam a sua reciclagem/recuperacdo). deverdao ser
armazenados, transportados e destinados em conformidade com as normas técnicas

especificas;

b.4) residuos Classe D (perigosos, contaminados ou prejudiciais a saude): deverao ser
armazenados, transportados e destinados em conformidade com as normas técnicas

especificas.

¢) Em nenhuma hipétese a CONTRATADA podera dispor os residuos originarios da
contratagdo aterros de residuos domiciliares, areas de “bota fora”, encostas, corpos d"agua, lotes

vagos e areas protegidas por Lei, bem como em areas nao licenciadas.

d) Para fins de fiscalizagéo do fiel cumprimento do Plano Municipal de Gestao de Residuos
da Construcao Civil, ou do Plano de Gerenciamento de Residuos da Construgao Civil, conforme
o0 caso, a CONTRATADA comprovara, sob pena de multa, que todos os residuos removidos
estdo acompanhados de Controle de Transporte de Residuos, em conformidade com as normas
da Agéncia Brasileira de Normas Técnicas - ABNT, ABNT NBR n®15.112, 15.113, 15.114, 15.115
e 15.116, de 2004.

2.6.3.1 FRASCOS DE AEROSSOL

Na realizacéo de servicos que que envolvam a utilizagdo de frascos de aerossol, como por
exemplo: limpeza, pintura, manutencdo predial, obras e servigos de engenharia, entre outras, a
CONTRATADA devera providenciar o recolhimento e o adequado descarte dos frascos de

aerossol, recolhendo-os ao sistema de coleta montado pelo respectivo fabricante, distribuidor,
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importador, comerciante ou revendedor, para fins de sua destinagdo final ambientalmente

adequada.

2.6.3.2 OLEO LUBRIFICANTE

Nos termos do artigo 33, inciso 1V, da Lei n°® 12.305/2010 — Politica Nacional de Residuos
Sélidos e Resolucdo CONAMA n° 362, de 23/06/2005, a contratada devera efetuar o
recolhimento e o descarte adequado do dleo lubrificante usado ou contaminado originario da
contratagdo, bem como de seus residuos e embalagens, obedecendo aos seguintes

procedimentos:

a) Recolher o éleo lubrificante usado ou contaminado, armazenando-o em recipientes
adequados e resistentes a vazamentos e adotando as medidas necessarias para evitar que
venha a ser misturado com produtos quimicos, combustiveis, solventes, agua e outras
substancias que inviabilizem sua reciclagem, conforme artigo 18, incisos | e Il, da Resolugao
CONAMA n° 362, de 23/06/2005, e legislagao correlata;

b) Providenciar a coleta do 6leo lubrificante usado ou contaminado recolhido, através de
empresa coletora devidamente autorizada e licenciada pelos 6rgdos competentes, ou entrega-lo
diretamente a um revendedor de 6leo lubrificante acabado no atacado ou no varejo, que tem
obrigagdo de recebé-lo e recolhé-lo de forma segura, para fins de sua destinagdo final
ambientalmente adequada, conforme artigo 18, inciso Ill e § 2°, da Resolugdo CONAMA n° 362,

de 23/06/2005, e legislacao correlata;

Exclusivamente quando se tratar de 6leo lubrificante usado ou contaminado nao reciclavel,
dar-lhe a destinagéo final ambientalmente adequada, devidamente autorizada pelo 6rgao
ambiental competente, conforme artigo 18, inciso VII, da Resolugdo CONAMA n° 362, de

23/06/2005, e legislagao correlata.

2.6.3.3 PILHAS OU BATERIAS
As pilhas ou baterias, utilizadas pela CONTRATADA, por exemplo, nos servicos de

telefonia moével com fornecimento de aparelhos, aparelhos de comunicagao e instrumentos de
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medicao, deverao ter destinagao final adequada. Nao é permitido, nos termos do artigo 22 da
Resolugdo CONAMA n° 401, de 04/11/2008:

a) lancamento a céu aberto, tanto em areas urbanas como rurais, ou em aterro ndo

licenciado;
b) queima a céu aberto ou incineragao em instalagdes e equipamentos nao licenciados;

¢) langcamento em corpos d’agua, praias, manguezais, pantanos, terrenos baldios, pogos
ou cacimbas, cavidades subterraneas, redes de drenagem de aguas pluviais, esgotos, ou redes

de eletricidade ou telefone, mesmo que abandonadas, ou em areas sujeitas a inundagao.

A CONTRATADA devera providenciar o adequado recolhimento das pilhas e baterias
originarias da contratacdo, para fins de repasse ao respectivo fabricante ou importador,
responsavel pela destinacdo ambientalmente adequada, nos termos da Instrucdo Normativa
IBAMA n° 08, de 03/09/2012, conforme artigo 33, inciso ll, da Lei n° 12.305, de 2010 — Politica
Nacional de Residuos Sélidos, artigos 4° e 6° dé Resolucdo CONAMA n° 401, de 04/11/2008, e

legislacao correlata.

As pilhas e baterias a serem utilizadas na execucdo dos servigcos deverdo possuir
composicado que respeite os limites maximos de chumbo, cadmio e mercurio admitidos na
Resolucdo CONAMA n°401, de 04/11/2008, para cada tipo de produto, conforme laudo fisico-
quimico de composicao elaborado por laboratério acreditado pelo INMETRO, nos termos da
Instrugcdo Normativa IBAMA n° 08, de 03/09/2012.

2.6.3.4 PNEUS

Quanto aos servigos que envolvam a utilizagcdo de pneus, como por exemplo, a
manutencao de veiculos, a CONTRATADA devera providenciar o recolhimento e o adequado
descarte dos pneus usados ou inserviveis originarios da contratagéo, recolhendo-os aos pontos
de coleta ou centrais de armazenamento mantido pelo respectivo fabricante ou importador, ou
entregando-os ao estabelecimento_que houver realizado a troca do pneu usado por um novo,
para fins de sua destinacgao final ambientalmente adequada, nos termos da Instrugido Normativa
IBAMA n° 01, de 18/03/2010, conforme artigo 33,.inciso lll, da Lei n° 12.305, de 2010 — Politica
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Nacional de Residuos Sélidos, artigos 1° e 9° da Resolugdo CONAMA n° 416, de 30/09/2009, e

legislacao correlata”.

2.6.3.5 POLUIGAO SONORA

Se houver emissao de ruidos que acarretem poluicdo sonora devera ser acrescentada a
obrigacéo abaixo:

Na execucgao contratual, conforme o caso, a emissao de ruidos n&o podera ultrapassar os
niveis considerados aceitaveis pela Norma ABNT NBR 10.151 — Avaliacdes do Ruido em Areas
Habitadas visando o conforto da comunidade ou aqueles estabelecidos na ABNT NBR 10.152 —
Niveis de Ruido para conforto acustico, nos termos da RESOLUCAO CONAMA n° 01, de
08/03/90, e legislagao correlata.

2.7 ACRESCIMO DE SERVIGO

Nenhum servico ou aquisicdo que resulte em acréscimo de despesa para o
CONTRATANTE podera ser executado pela CONTRATADA sem autorizagao por escrito do(a)
Assessor(a) da AAE, que nao delegara esta atribuicdo para nenhum membro da
FISCALIZACAO.

2.8 MOBILIZAGAO

E a etapa prioritaria, precedendo todas as demais e corresponde as atividades necessarias
ao perfeito desempenho da CONTRATADA de modo a permitir que esteja adequadamente apta,
dispondo de todos os equipamentos indispensaveis a perfeita execucdo dos servicos
contratados, atendendo as recomendag¢des quanto aos aspectos técnicos e ao cronograma
previsto. Incluem-se as despesas relativas a mobilizacdo de pessoal, transporte de
equipamentos, ferramentas etc., de propriedade da CONTRATADA e necessarios a execugao

de todos- os servigos contratados.

2.9 DESMOBILIZACAO
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E a etapa final da obra e corresponde as atividades relativas & remogdo de todos do
Canteiro de Obra, desmobilizacao de pessoal e equipamentos, bem como tudo mais que seja de

propriedade da CONTRATADA e que nao faca parte do objeto do contrato.

2.10 SISTEMA PROVISORIO DE DRENAGEM

A CONTRATADA devera providenciar, caso necessario, um sistema provisorio de
drenagem adequado para todas as sec¢des e areas dos servigos, de modo a impedir a entrada
e/ou acumulo de aguas nesses locais durante todo o tempo de trabalho. Havendo no local outro
sistema de drenagem, a CONTRATADA devera orientar o seu sistema, no sentido de aproveitar
o existente comunicando a FISCALIZACAO.

3 ESPECIFICACOES DE SERVIGOS
3.1 ADMINISTRAGAO LOCAL (MDO INDIRETA)

Os componentes da Administracdo com as respectivas horas de trabalho estao
detalhados na CPU.

A Administracdo sera medida conforme o percentual executado da obra.

< Planilha orcamentaria item 1.1

Critério de medig¢ao: Proporcional ao avango da obra/servigos
3.2 TAXAS, IMPOSTOS E LICENCAS

LICENCAS E TAXAS DA OBRA

A CONTRATADA devera providenciar as ligagdes provisorias, o registro das ART’s, e
licencas junto aos orgaos publicos. As ART’s registradas deverdo ser entregues a
FISCALIZACAQ quando da entrega definitiva dos projetos. _

Serao registradas também as ART’s de execugdo da obra (em nome do responsavel
técnico da CONTRATADA) e da FISCALIZACAO da obra (em nome do fiscal do SESC).

7

X Planilha orcamentaria item 2.1

Critério de medicgao:
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CJ — Conjunto, sera medido proporcional as comprovagdes junto a érgaos publicos e

concessionarias.

3.3 SERVIGOS TECNICOS PROFISSIONAIS

Devera ser realizado “AS BUILT” do projeto de Estrutura Metalica da Cobertura e “AS

BUILT” do projeto de Instalacdes de Agua Pluviais.

Deveréo ser entregues para a FISCALIZACAO, no final da obra, 02 (dois) jogos completos

dos projetos executados, em arquivo dwg e pdf, em nuvem de armazenamento.

As alteragdes que porventura forem necessarias somente poderao ser efetuadas com a
autorizagéo por escrito da FISCALIZACAO.

O preenchimento de carimbo do projeto as built devera obedecer as seguintes

recomendacgoes:

A) O projeto AS BUILT contemplam dois carimbos, o do SESC e o da Empresa
CONTRATADA a esquerda.
B) Quando a empresa utilizar dos projetos do SESC para confeccionar o “AS BUILT”

devera ser mantido os nomes dos responsaveis do SESC, no carimbo do SESC.

C) Quando a empresa criar projetos, como por exemplo, hidraulica, estrutura, dentre
outros, devera colocar o nome da empresa, do engenheiro responsavel da empresa
CONTRATADA + CREA +nome do desenhista, no carimbo SESC e no carimbo da empresa.

D) A CONTRATADA devera entrar em contato com os engenheiros ou arquitetos
para-se certificar das informagdes contidas nos carimbos do SESC a fim da CONTRATADA
colocar corretamente os dados em todas as pranchas do projeto.

E) No carimbo da CONTRATADA devera ter as seguintes informagdes minimas:
nome da empresa, o nome do engenheiro responsavel com o CREA, o desenhista responsavel,
a ART.

Ap6s analise e aprovagado, o projeto devera ser devolvido a CONTRATADA para

execugao dos ajustes e modificagc“_)es, porventura indicados pela FISCALIZACAO.
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> ENTREGA DEFINITIVA

Deverao ser entregues os originais dos desenhos e dos textos, feitas as correcoes
apontadas na entrega provisoria.

Deverao ser entregues, também, as copias dos desenhos e dos textos, de acordo com
as seguintes especificagoes:

G) TEXTOS E PLANILHAS: em meio digital, e em via impressa, devidamente
formatada, no padrao A4.

H) ELEMENTOS GRAFICOS: em meio digital tipo nuvem de armazenamento nas
extensbes acordadas anteriormente com a FISCALIZACAO e em via impressa em papel opaco,
dobrados no padrédo A4, acondicionados em envelopes plasticos, transparentes e resistentes ao
manuseio constante, encadernados de forma idéntica a dos textos e planilhas, observando no
que couber as normas pertinentes da ABNT.

A CONTRATADA recebera os formatos padronizados de carimbo e configuragcbes de
penas e, sob nenhuma hipétese poderao ser alterados.

Ainda nesta area devera estar descrito todo o servico desenvolvido pela Empresa,
constante no objeto do contrato.

O nome do arquivo devera constar no rodapé de todo e qualquer documento entregue
em via impressa.

Devera fazer parte do material entregue, tanto via impressa quanto meio magnético, um
documento de texto descrevendo a forma de montagem dos TEXTOS E PLANILHAS e
ELEMENTOS GRAFICOS, assim como os arquivos que os compdem. Este documento/arquivo
devera ser denominado SUMARIO.

< Planilha orcamentaria itens 3.1 e 3.2.

Critério de medigao:

M2 - Area efetiva.

3.4 INSTALAGOES PROVISORIAS

> Placa da obra

Referéncia ao Caderno de Encarqos da PINI:
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. Capitulo: Procedimentos

° Item: Implantagao e Administragdo — 02

o Subitem: P-02.PLA.1

A CONTRATADA devera fornecer e instalar a placa da obra, conforme modelo na figura.

A placa devera ser instalada em posicao de destaque no canteiro de obras, devendo a
sua localizagao ser, previamente, aprovada pela FISCALIZACAO.

A placa da obra sera em chapa galvanizada n° 24, estruturada com cantoneiras de ferro
e pintura em esmalte sintético, de base alquidica.

O projeto com as dimensdes da placa, as definigbes dos nomes de projetistas e fiscais,
com as numeragdes dos registros profissionais, sao informag¢des que serdo repassadas e

compatibilizadas na reunido de Kick-off. A placa devera obedecer ao modelo a seguir:

Titulo da obra

i Projeto Arquitetdnico: Responsavel técnico:

Area:
Nome do arquiteto(a) Nome do responsavel técnico
Arguiteto e Urbanista Engenheiro Civil

. CAU: CREA

Local: RRT: ART:

Valor: Fiscais de Obra:
Nome do fiscal

. Engenheiro Civil

Prazo de Execugao: CREA
ART:
Nome do fiscal

Construtora: Engenheiro Civil
CREA Fecomércio

. Senac

Sl =& FMINLERT(AEEEEESSIEN0000 6l W, YV NN -E=E 200 5 !

o Planilha orcamentaria item: 4.1

Critério de medicao:
M? — area real de placa instalada.

> Barracao de madeira: Canteiro

< Planilha orcamentaria item: 4.2
Critério de medigao:

M? — area real executada
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. Itens e suas Caracteristicas:
- Os insumos e composicdes necessarios a execugao do escritorio e almoxarifado do

canteiro de obra em chapa de madeira compensada estdo incluidos na composigéo principal,

com excegao do mobiliario e da solugao de esgotamento sanitario, que nao foram considerados.
. Critérios para quantificacdo dos servigcos: Utilizar a area construida em m?2.

. Critérios de Afericao:

- Foram estimadas as seguintes proje¢des de areas, escritério com 8,00m? e almoxarifado
com 12,00 m2.

- Para aferigdo dos quantitativos, foram consideradas as seguintes técnicas construtivas
e materiais:

- Fechamento das paredes em tabua de madeira (E=4mm);

- Pé direito de 2,5m;

- Esquadrias: portas e janelas de madeira semioca;

- Piso em contrapiso de argamassa trago 1:3;

- Cobertura com telha de fibrocimento ondulada (E=4mm);

- Instalagdes elétricas: previsdo de pontos de elétrica (com lampadas, luminarias e
interruptores) e légica.

- O mobiliario e o aparelho de ar-condicionado do escritério ndo estdo contemplados no
custo da composicéao.

. Execucao:

Para fins de especificagéo, foram consideradas as seguintes etapas de execug¢ao da obra:

- Piso: execucao do contrapiso na parte interna e na calgada ao redor da edificacao;

- Levantamento das paredes em chapa de madeira compensada ou tabua de madeira em

toda a edificagao;

= Cobertura: instalagdo de trama de madeira, composta por tergas para telhados de até
duas aguas, e assentamento de telhas de fibrocimento;

- Execucéo das instalacdes elétricas; e

- Instalagao das esquadrias; e

. Informagdes Complementares: Nao se aplica.
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> Instalagdo proviséria: Refeitério

< Planilha orcamentaria item: 4.3

Critério de medigao:
M2 — area real executada (4.3.1).

M2 — area real executada e testada (4.3.2).

. Itens e suas Caracteristicas
- Todos os itens (insumos e composigdes) necessarios a execugao do refeitoério do
canteiro de obra em chapa de madeira compensada estédo incluidos na composigao principal,

com excecao do mobiliario, que nao foi considerado.

. Critérios de Aferigao

- Foi estimada a projecao de area de refeitério de 29,00m?, em vao unico.

- Para aferi¢do dos quantitativos, foram consideradas as seguintes técnicas construtivas
e materiais:

- Piso em contrapiso de argamassa trago 1:3;

- Fechamento das paredes em chapa de madeira compensada resinada e tela
mosquiteiro (E=10mm);

- Pé direito de 2,5m;

- Esquadrias: portas e janelas de madeira semioca;

- Forro de PVC em toda edificagéo;

- Cobertura com telha de fibrocimento ondulada (E=5mm);

- Loucas e acessoérios: lavatério suspenso em-louga branca; torneiras cromadas de
padrao popular.

- Instalagdes elétricas: previsdo de pontos de elétrica (com lampadas, luminarias e

interruptores).

. Execucao:;

Para fins de especificagéo, foram consideradas as seguintes etapas de execugao da obra:
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- Piso: execugao do contrapiso na parte interna e na calgada ao redor da edificacao, e
colocacgao de piso ceramico nos lavabos;

- Levantamento das paredes em chapa de madeira compensada e tela mosquiteiro em
toda a edificacao;

- Cobertura: instalacdo de trama de madeira, composta por tercas para telhados de até
duas aguas, e assentamento de telhas de fibrocimento;

- Execucdo das instalagbes hidraulica e elétrica, com insercdo das lougas e dos
acessorios;

- Instalacao das esquadrias; e

- Execucéo do forro.

. Informacdes Complementares: Nao se aplica.
> Instalagdo proviséria: Sanitario/Vestiario
< Planilha orcamentaria item: 4.4

Critério de medicgao:
MZ2 — area real executada

Unid. — Distribuicdo de energia executada e testada |

. Itens e suas Caracteristicas:
- Todos os itens (insumos e composi¢des) necessarios a execugao dos sanitarios e
vestiarios do canteiro-de obra em chapa de madeira compensada/tabuas, estdo incluidos na

composicao principal, com excec¢ao do mobiliario, que nao foi considerado.

. Critérios de Aferigao:

- Foi estimada projegao de area de sanitario/vestiario referencial com 20,00m?, composto
por sanitarios, banheiros e vestiario.

- Para aferigdo dos quantitativos, foram consideradas as seguintes técnicas construtivas
€ materiais:

- Fechamento das paredes em chapa de madeira compensada resinada (E=10mm);

- Fechamento em alvenaria convencional de blocos cerdmicos vazados (E=9cm) das
paredes dos lavabos que tem contato direto.com os vasos sanitarios e os lavatorios;

- Pé direito de 2,5m;
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- Esquadrias: portas internas de madeira semioca, portas internas em madeira e janelas
tipo basculante em chapas de aco;

- Piso em piso cimentado liso nos vestiarios e revestimentos ceramicos nos banheiros;

- Cobertura com telha de fibrocimento ondulada (E=6mm);

- Lougas e acessorios: lavatérios suspensos em lougca branca; vasos sanitarios
convencionais em louga branca com caixa de descarga acoplada; mictério em aco inoxidavel,
chuveiros elétricos em plastico e torneiras cromadas de padrao popular;

- Instalagdes elétricas: previsdo de pontos de elétrica (com lampadas, luminarias e
interruptores) e aterramento.

- O mobiliario do vestiario, bancos e armarios, ndo esta contemplado no custo da

composicao.

. Execucao:

Para fins de especificagéo, foram consideradas as seguintes etapas de execugéo da obra:

- Piso: execucdo do contrapiso na parté interna e na calgada ao redor da edificacao,
execugao de piso cimentado liso nos vestiarios e colocagéo de piso cerdmico nos lavabos sobre
contrapiso;

- Levantamento das paredes (em chapa de madeira compensada e alvenaria na area
molhada);

- Revestimento com material impermeavel (barra lisa de cimento e areia) nas paredes
internas dos chuveiros de 1,80m e de 1,00 x 1,00m sobre os lavatorios;

- Cobertura: instalacdo de trama de madeira, composta por tercas para telhados de até
duas aguas, e assentamento de telhas de fibrocimento;

- Execucao das instalagdes hidraulica e elétrica, com insercdo das loucas e dos
acessorios;

- Instalagao das esquadrias; e

- Execucéo do forro.

. Informagdes Complementares: Nao se aplica.

3.5 DEMOLIGOES E RETIRADAS
> REMOGAO DE FORRO

SESC - Servigo Social do Comércio | Departamento Regional do Para | www.sesc—pa.com.br
Av. Assis de Vasconcelos, 359 - Campina - Belém/PA | CEP: 66010-010 | Tel: 91 4005-9500 | CNPJ: 03.593.364/0001-10

Pagina 22 de 85


http://www.sesc-pa.com.br/

SescC

Fecomércio

. senac
ANEXO X: ESPECIFICAGAO TECNICA
OBJETO: CONTRATACAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA
EXECUGCAO DE SERVICOS EMERGENCIAIS DE ENGENHARIA NA
UNIDADE SESC ANANINDEUA.
21/05/2026 Rev.: 02
PA00-LIC-ET-2026-010-R00

Nas areas internas da Unidade, identificam-se ambientes com trechos de forro de gesso
apresentando umidade, mofo e infiltracbes. Somente os trechos afetados deverao ser demolidos,
com posterior recomposi¢cao, garantindo uniformidade estética e funcional. A metragem a ser
demolida e recomposta devera ser devidamente registrada em RDO e planilha, para fins de
medi¢do e pagamento

< Planilha orcamentaria item 5.1.1

Critério de medigdo: M? - Area efetiva.

. Critérios para quantificagao dos servigos
- Utilizar a area de forro em placas de gesso a ser removida.

. Execucao
- Antes de iniciar a remocao, verificar a estabilidade dos elementos com funcéo estrutural;

- Checar se os EPC necessarios estio instalac_los;
- Usar os EPI exigidos para a atividade;
- Quebrar o forro com marreta;

- No perimetro utilizar talhadeira para retirar as cantoneiras.

. Informagdes Complementares

- O conceito de "demolicao" foi adotado para se referir a demolicdo de elementos
estruturais e mais pesados, como alvenarias, revestimentos aderidos e pavimentos. Ja o
conceito-de "remocéao" foi utilizado para designar a retirada de componentes mais leves

que nao fazem parte da estrutura ou da alvenaria existente.

> DEMOLIGAO DE REVESTIMENTO CERAMICO

Para a construgdo de nova caixa de agua pluvial e instalagdo de tubulagdes de
encaminhamento na area do patio central, os trechos necessarios do revestimento ceramico
deverdo ser demolidos, seguidos-de recomposigdo com material equivalente ao existente,

garantindo uniformidade estética e funcional.

< Planilha orcamentaria item 5.1.2
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Critério de medigdo: M2 - Area efetiva
3.6 FORRO
» FORRO EM DRYWALL ESTRUTURADO

< Planilha orcamentaria item 5.1

Critério de medigdo: M2 - Area efetiva
Nos ambientes em que houver demolicdo parcial de forro de gesso devido a patologias ou

adequagdes necessarias, sera executada a recomposi¢cao do forro de gesso em sistema de
drywall estruturado.

. ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Montador: oficial responsavel pela execug¢ao do forro;

- Servente: auxilia o montador na execucido e no transporte horizontal do material no

andar do servico;

- Chapa de gesso para drywall standard 2,4 m x 1,2 m x 10 mm;

- Perfil metalico F-47 (Insumo substituido', ver item 8 — Pendéncias);

- Rebite de repuxo pop 4,8 cm x 22 cm (Insumo substituido, ver item 8 — Pendéncias);

- Massa de rejunte em pé para drywall;

- Fita de papel micro perfurado, 50 x 150 mm, para tratamento de juntas de chapa de

gesso para drywall;

- Arame galvanizado 10 bwg, 3,40 mm (0,0713 kg/m);

- Suporte nivelador (Insumo substituido, ver item 8 — Pendéncias);

- Parafuso TA-25;

- Parafuso LB-13.

. Critérios para quantificagdo dos servigos

- Utilizar a-area de forro executada em ambiente.

. Critérios de afericao
- Caso o forro a ser executado seja em pé direito duplo utilizar "Andaime tubular tipo
"torre" (montagem e desmontagem)".

- Foram consideradas as perdas por residuos e incorporadas;
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- Foi considerada uma trama de estruturag&o bidirecional.

. Execucao

- Marcar nos elementos verticais periféricos (paredes), com uma mangueira ou um nivel
laser, a altura em que sera instalado o forro;

- Com um cordéo ou fio tragcante, marcar a posi¢cao exata onde sera fixada a cantoneira
ou tabica;

- Preparar as guias (cantoneiras ou tabicas) no comprimento de cada parede com um
corte diagonal nas extremidades para dar o acabamento;

- Posicionar as guias na altura demarcada e fixa-las utilizando os parafusos TA-25 e com
0 espagamento maximo de 60 cm;

- Com um cordéo ou fio tragante, marcar a posicéo do eixo dos perfis F-47;

- Fixar os arames (tirantes) na laje, com o auxilio de rebites de repuxo, com espagamento
de aproximadamente 1,00 m; '

- Ap6s a fixagao dos tirantes na laje, colocar nestes os suportes niveladores;

- Encaixar os perfis F-47 (perfis primarios) no suporte nivelador obedecendo as distancias
maximas entre perfis (60 cm para areas internas e 50 cm para areas externas) e fixa-los
utilizando os rebites;

- Para concluir a estrutura de sustentagdo do forro, encaixar os perfis F-47 (perfis
secundarios) perpendiculares aos perfis primarios e fixa-los aos perfis primarios;

- Fixar as chapas de gesso para drywall no conjunto de sustentagao (perfis F-47) por meio
de parafusos TA-25. Os parafusos devem estar distanciados a 20 cm entre sie a 1 cm
da borda da chapa;

- Ao longo das juntas entre as chapas de gesso para drywall, na face inferior aparente,
aplicar uma primeira camada de massa de rejunte;

- Aplicar a fita adesiva sobre 0 eixo da junta e com uma espatula pressionar com firmeza
a fita sobre a primeira camada de massa;

- Além do tratamento das juntas, aplica-se massa para cobrir as cabecgas dos parafusos;
- Aplicar as demais camadas de massa com o auxilio de uma desempenadeira, deixando

um acabamento uniforme.
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> ANDAIME TUBULAR

< Planilha orcamentaria item 5.2.2

Critério de medigao:

Més — Comprovagéao de utilizacdo mensal do equipamento.

. Execucao:

- Instalar as bases com sapatas ajustaveis para o nivelamento, tanto em pisos regulados
como nos ajustados;

- ApOs posicionar as bases, instalar os quadros fixos verticalmente sobre as sapatas;

- Os quadros fixos s&o ligados e travados através das barras de ligagdo normalmente
posicionadas em “X”; '

- As barras diagonais que compdem o travamento em “X” devem ser encaixadas nos
quadros fixos por meio de pinos de travamento; '

- As pranchas metalicas que compdem o piso deverao ser encaixadas na horizontal sobre
0 modulo montado;

- A fixagao das pranchas metalicas é feita através de grampos metalicos que conferem
estabilidade ao elementol;

- As etapas anteriores deverao ser repetidas consecutivamente, tanto na horizontal quanto
na vertical. Durante esse processo as ancoragens sao presas as esperas chumbadas junto a
estrutura;

- Ao final da montagem, o andaime deve receber uma cobertura externa feita em tela

plastica.
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Figura 1 — Andaime modular Fachadeiro

> RETIRADA E RECOLOCAGAO DE LUMINARIAS E DETECTOR DE INCENDIO

< Planilha orcamentaria item 5.2.3

Critério de medicao: UN — Unidade removida e reinstalada.

Nas areas em que houver necessidade de remocdo e recomposi¢cao do forro de gesso,
podera ser necessaria a retirada e posterior recolocacéo das luminarias e detectores de incéndio
existentes. '

. Execucao:

- Identificagdo prévia: Mapear os pontos de luminarias e detectores localizados nos
trechos de forro a serem demolidos.

- Desligamento seguro: Realizar o desligamento elétrico e/ou do sistema de detecgéo
de incéndio, co_nforme normas técnicas e de seguranca.

- Retirada dos equipamentos: Remover cuidadosamente luminarias e detectores,
preservando sua integridade e funcionalidade.

- Armazenamento temporario: Manter os equipamentos em local seguro e adequado até
a conclusao da recomposic¢ao do forro.

- Recolocagao: Apos a recomposigao do forro em drywall estruturado, reinstalar
luminarias e detectores nos mesmos pontos, garantindo fixagéo correta e funcionamento pleno.

- Testes finais: Realizar testes de iluminacgao e do sistema de detecgao de incéndio para
assegurar o perfeito funcionamento apds a reinstalagao.

. Critério de medicao e pagamento:

SESC - Servigo Social do Comércio | Departamento Regional do Para | www.sesc-pa.com.br
Av. Assis de Vasconcelos, 359 - Campina - Belém/PA | CEP: 66010-010 | Tel: 91 4005-9500 | CNPJ: 03.593.364/0001-10

Pagina 27 de 85


http://www.sesc-pa.com.br/

Sesc

Fecomércio

. senac
ANEXO X: ESPECIFICAGAO TECNICA
OBJETO: CONTRATACAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA
EXECUGCAO DE SERVICOS EMERGENCIAIS DE ENGENHARIA NA
UNIDADE SESC ANANINDEUA.
21/05/2026 Rev.: 02
PA00-LIC-ET-2026-010-R00

- Serao considerados para medicdo e pagamento apenas os pontos efetivamente
retirados e recolocados, conforme registro em RDO e planilha de medigao.
- Nao sera considerada a totalidade da area de teto do ambiente, mas apenas os pontos

diretamente impactados pela intervencéo.

3.7 PINTURA
> TETO: SELADOR ACRILICO
< Planilha orcamentaria item 5.3.1.1

Critério de medigao: M2 — Area efetiva.

. Itens e suas caracteristicas:
- Pintor com encargos complementares - oficial responsavel pela execugao da pintura;
- Servente com encargos complementares - auxilia o pintor na execug¢ao e no transporte
horizontal do material no andar do servicgo;
- Selador acrilico paredes internas e externas - resina a base de dispersdo aquosa de
copolimero estireno acrilico utilizado para uniformizar a absorcéo e selar as superficies internas

como alvenaria, reboco, concreto e gesso.

. Critérios para quantificacdo dos servigos:
- Utilizar a area de teto efetivamente executada.

- Todos os vaos devem ser descontados.

. Execucao:
- Limpeza e preparo do ambiente para inicio dos servicgos;
- Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao ou bolor
antes de qualquer aplicacéo;
- Diluir o selador-em agua potavel, conforme fabricante;

- Aplicar uma demao de fundo selador com rolo ou trincha.

> TETO: EMASSAMENTO COM MASSA LATEX

< Planilha orcamentariaitem 5.3.1.2

Critério de medigdo: M2 — Area efetiva.
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. Itens e suas caracteristicas:
- Pintor com encargos complementares - oficial responsavel pela execugao da pintura;
- Servente com encargos complementares - auxilia o pintor na execugao e no transporte
horizontal do material no andar do servico;
- Massa corrida acrilica para paredes internas - massa niveladora monocomponente a base
de dispersao aquosa, para uso interno e externo, em conformidade a NBR 15348:2006;

- Lixa em folha para parede ou madeira, numero 120 (cor vermelha).

. Critérios para quantificagao dos servicos:
- Utilizar a area de teto efetivamente executada.

- Todos os vaos devem ser descontados.

. Execucao:
- Observar a superficie: deve estar limpa, s'eca, sem poeira, gordura, graxa, sab&o ou bolor
antes de qualquer aplicagao; '
- Se necessario, amolecer o produto em agua potavel, conforme fabricante;
- Aplicar em camadas finas com espatula ou desempenadeira até obter o nivelamento
desejado;
- Aguardar a secagem da primeira demao e aplicar a segunda demao de massa;

- Aguardar a secagem final para efetuar o lixamento manual final e remogao do po.

> TETO: PINTURA PVA

x4 Planilha orcamentaria item 5.3.1.3

K/

Critério de medigdo: M2 — Area efetiva.

. Itens e suas caracteristicas:
- Pintor com encargos complementares - oficial responsavel pela execugao da pintura;
- Servente com encargos complementares - auxilia o pintor na execugéo e no transporte
horizontal do material no andar do servico;

- Tinta PVA, cor Branco Neve, Suvinil ou marca similar de qualidade comprovadamente
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equivalente, tinta a base de dispersao aquosa de resina PVA, com acabamento fosco.

. Critérios para quantificagao dos servicos:
- Utilizar a area de teto efetivamente executada.

- Todos os vaos devem ser descontados.

. Execucao:
- Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao ou bolor
antes de qualquer aplicagao;
- Diluir a tinta em agua potavel, conforme fabricante;
- Aplicar duas demé&os de tinta com rolo ou trincha. Respeitar o intervalo de tempo entre as

duas aplicagdes.
3.8 COBERTURA

3.8.1 ESTRUTURA METALICA
> REFORCO DE TESOURAS

< Planilha orcamentaria itens 5.4.1.1 a2 5.4.1.5

Critério de medig¢ao: UN —Unidade reforcada.

No orcamento consta a previsdao de substituicdo de todas as tesouras em aco da
cobertura metalica. A substituicdo sera realizada apenas nas pegas que apresentarem
comprometimento estrutural ou desgaste que inviabilize reparo.

O critério de necessidade sera definido por inspegao técnica durante a execugéao.

. Condigbes iniciais:

- Levantamento das condi¢cbes atuais da estrutura metalica;

- Registro fotografico e relatério técnico das tesouras existentes;

- Garantia de que a area esteja desobstruida e com acesso seguro para montagem e
desmontagem;

- Disponibilidade de projeto executivo; que devera ser “as builtado” pela Contratada.

. Execucdo Desmontagem:
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- Retirada controlada das telhas metalicas na area da tesoura a ser substituida.
- Apoio provisorio da cobertura para evitar sobrecarga em outras partes da estrutura.
- Corte ou desaperto dos elementos de fixacao (parafusos, soldas, chapas de ligagao).
. Execucao Substituicao:
- Verificar as dimensbes das pegas que compdem a tesoura.
- Remocéao da tesoura comprometida.
- Instalacao da nova tesoura em ago conforme projeto executivo.
- Alinhamento e nivelamento da peca antes da fixagao definitiva.
- Fixagao por solda ou parafusamento, conforme especificacado de projeto e normas ABNT

aplicaveis.

. Execucao da Recomposi¢ao da cobertura:
- Reinstalagéo das telhas metalicas termoacusticas.
- Revisao das juntas e pontos de vedagéo.

- Teste de estanqueidade.

. Procedimentos e Seguranca:

- Utilizagao obrigatéria de EPIs: capacete, botas, luvas, cinto-de seguranca, 6culos de
protecao.

- Instalac&o de linhas de vida e pontos de ancoragem para trabalho em altura.

- Inspecao das ferramentas e equipamentos antes do uso.

- Atendimento as normas técnicas da ABNT (NBR 8800 — Projeto de Estruturas de Ago
e Mistas, entre outras aplicaveis).

- Registro diario de execugao e inspegao.

. Critérios de aceitacgéo:

- Tesouras substituidas conforme projeto e alinhadas dentro das tolerancias
especificadas.

- Fixacdes verificadas e aprovadas em inspecgao técnica.

- Cobertura recomposta sem falhas de vedacéo.

- Relatorio final de execugao e inspegao entregue.
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> ESCOVAMENTO E LIXAMENTO DE SUPERFICIE DE ACO

<& Planilha orcamentaria itens 5.4.1.6

Critério de medigdo: M2 — Area executada.

A area na qual sera executado o servigo é na cobertura na projecao da area livre central
da Unidade Sesc Ananindeua. A atividade tem como objetivo remover oxidagao, incrustacoes,
respingos de solda, rebarbas e impurezas da superficie metalica.

Garantindo a superficie limpa, uniforme e com rugosidade adequada para receber

primer ou pintura de acabamento.

. Condigbes iniciais:

- Inspecao visual de todas as pecas da estrutura metalica.

- Identificagéo de pontos criticos com corros&o ou acimulo de sujeira.

- Protecao das areas adjacentes (telhas, 'instalagc")es elétricas, acabamentos) contra

poeira e particulas.

. Execucgao
Escovamento manual ou mecanico:
- Uso de escovas de aco manuais ou acopladas a ferramentas elétricas.

- Aplicagdo em movimentos uniformes, cobrindo toda a superficie.

Lixamento:
- Utilizagao de lixas abrasivas ou discos de desbaste apropriados para ago carbono.
- Remocao de rebarbas e nivelamento de superficies irregulares.

- Atencao especial as areas de solda e jungoes.

Limpeza final:
- Remogao de po6 e residuos com-ar comprimido ou pano limpo.
- Aplicagao de solvente desengraxante, se necessario, para eliminar 6leo ou graxa.
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. Procedimentos e Seguranca:

- Uso obrigatério de EPIs: mascara contra poeira, 6culos de protecao, luvas, protetor
auricular e botas.

- Instalacao de ventilagdo adequada em areas fechadas.

- Coleta e descarte correto dos residuos abrasivos.

. Critérios de aceitacao:

- Superficie metalica livre de ferrugem solta, carepas e impurezas visiveis.

- Rugosidade uniforme, sem areas polidas excessivamente.

- Pronta para aplicacao de primer anticorrosivo conforme norma técnica (ex.: ABNT
NBR 15215 — Pintura Industrial).

> PINTURA DE SUPERFICIE DE METALICA

XS Planilha orcamentaria itens 5.4.1.7

R/

Critério de medicdo: M2 — Area executada.
A area na qual sera executado o servigo € na cobertura na projecéo da area livre central
da Unidade Sesc Ananindeua. A atividade tem como objetivo proteger a estrutura metalica contra
corrosao e desgaste. Além de garantir acabamento uniforme, duravel e estético de toda estrutura

metalica.

. Condigdes iniciais:

- Conferir se o escovamento e lixamento ja foram realizados, deixando a superficie
limpa e rugosa.

- Remover poeira, 6leo, graxa ou qualquer contaminante com pano embebido em thinner
ou-aguarras.

- Aplicar primer anticorrosivo (zarcao) nas areas expostas, conforme norma técnica.

. Execucgao
Primeira demao:
- Aplicar esmalte sintético (a base de solvente ou agua, conforme especificagdo do
projeto). '
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- Utilizar pincel, rolo de espuma ou pistola de pintura, garantindo cobertura uniforme.
- Respeitar o intervalo de secagem recomendado pelo fabricante (geralmente 3 a 4

horas para esmalte sintético base solvente; cerca de 1 hora para esmalte base agua).

Segunda demao:
- Aplicar apds a completa secagem da primeira.

- Garantir acabamento homogéneo, sem falhas ou escorrimentos.

. Procedimentos e Seguranca:

- Uso obrigatério de EPIs: mascara contravapores organicos, 6culos de protecao, luvas
e botas.

- Ventilagdo adequada em areas fechadas.

- Armazenamento seguro dos solventes e tintas, longe de fontes de calor.

. Critérios de aceitacao:
- Superficie metalica totalmente coberta, sem manchas, bolhas ou descascamentos.
- Espessura da pelicula conforme especificacido do fabricante.

- Acabamento uniforme e aderente.

> GUINCHO VELOX DE COLUNA

< Planilha orcamentaria itens 5.4.1.9

Critério de medig¢ao: Més — Comprovacéao de utilizacdo mensal do equipamento.

O Guincho de Coluna foi previsto para garantir o transporte vertical dos materiais e
equipamentos necessarios a execugao da obra, assegurando o fluxo-de transeuntes na
Unidade e padronizando o uso do equipamento conforme normas de seguranga e boas

praticas de construcéo.

. Condicoes iniciais:
- Instalagdo do guincho-em base firme e nivelada, fixado adequadamente -a coluna de

sustentacéo.
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- Verificagao da capacidade nominal (200 kg) e inspecao prévia do estado do balde, cabos,
polias e motor.

- Area de operagao sinalizada e isolada para evitar circulagéo de pessoas sob a carga.

. Execucgao
Carregamento:
- Colocar os materiais dentro do balde sem exceder a carga maxima permitida.

- Distribuir o peso de forma uniforme para evitar tombamento.

Elevagao:
- Acionar o guincho conforme instrugdes do fabricante.
- Manter comunicacgao visual ou sonora entre operador e equipe de apoio.

- Suspender o balde lentamente, evitando movimentos bruscos.

Descarga:
- Apoiar o balde em superficie firme antes da retirada dos materiais.

- Nunca retirar carga com o balde suspenso.

. Procedimentos e Seguranca:
- Uso obrigatério de EPIs: capacete, luvas, botas e cinto de seguranga para quem estiver
em altura.
- Proibigéo de permanéncia de pessoas sob a carga suspensa.
- Inspec¢ao diaria do equipamento antes do uso.
- Atendimento as normas regulamentadoras (NR-18 — Condicbes e Meio Ambiente de
Trabalho na Industria da Construcao; NR-12 — Seguranga no Trabalho em Maquinas e

Equipamentos).

. Medigéo e Controle;
- A medicdo do servico sera realizada conforme comprovacao mensal do uso do

equipamento, registrada em diario de-obra ou relatérios de produgéao.
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. Critérios de aceitagéo:
- Operacgéo realizada dentro dos limites de carga e seguranca.
- Auséncia de acidentes ou falhas mecanicas por uso inadequado.

- Relatérios mensais devidamente preenchidos e validados pela fiscalizagdo da obra.

3.8.2 TELHAMENTO
> TELHA METALICA TERMOACUSTICA

< Planilha orcamentaria itens 5.4.2.1

Critério de medicdo: M2 — Area executada.

O servico de revitalizagao do telhamento compreendera:

- Revisao e reforgo da fixagao das telhas metalicas;

- Impermeabilizagdo dos pontos de fixagdo, garantindo estanqueidade e proteg¢éo
contra infiltragdes; |

- Lavagem completa das telhas existentes, visando remog¢ao de sujeira, oxidagao

superficial e residuos acumulados.

Foi prevista a substituicido de até 5% da area total de cobertura por telhas novas.
Entretanto, a troca das telhas somente sera realizada quando efetivamente constatada a
necessidade, seja por danos estruturais, deformag¢des ou comprometimento da estanqueidade
que inviabilizem a manutencéo.

Dessa forma, a previsao de substituicdo representa uma margem de seguranga no
planejamento, mas n&o implica na troca indiscriminada de todas as telhas. A decisdo sera
pautada em inspecdo técnica durante a execugdo, assegurando racionalidade no uso de

recursos e preservacgao da estrutura existente sempre que possivel.

. Itens e suas caracteristicas:
- Tecladista com-encargos complementares;

- Servente com encargos complementares;
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- Telha de aluminio com isolamento termoacustico em espuma rigida de poliuretano (pu)
injetado, e = 30 mm, densidade 35 kg/m3, com duas faces trapezoidais (ndo inclui
acessorios de fixagao);

- Haste reta para gancho de ferro galvanizado, com rosca 1/4™ x 30 cm para fixagdo de
telha metalica, incluindo porca e arruelas de vedacao, para fixacao;

- Guincho elétrico de coluna.

. Execucao:

- Na execugcdo dos servicos os trabalhadores deverdo estar munidos dos EPI's
necessarios, sendo que os cintos de seguranga trava-quedas deverdo estar acoplados,
através de cordas, a ter¢as ou ganchos vinculados a estrutura;

- Os montadores deverao caminhar sobre tabuas apoiadas sobre as tercas, sendo as
tabuas providas de dispositivos que impe¢am seu escorregamento;

- Antes do inicio dos servicos de colocacdo das telhas devem ser conferidas as
disposicdes de tesouras, meia-tesouras, t'er(;as, elementos de contraventamento e outros.
Deve ainda ser verificado o distanciamento entre tercas, de forma a se atender ao
recobrimento transversal especificado no projeto e/ou ao recobrimento minimo
estabelecido pelo fabricante das telhas;

- A colocacao deve ser feita por fiadas, com as telhas sempre alinhadas na horizontal
(fiadas) e na vertical (faixas). A montagem deve ser iniciada do beiral para a cumeeira,
sendo as aguas opostas montadas simultaneamente no sentido contrario ao vento
predominante;

- Fixar as telhas em quatro pontos alinhados, sempre na onda alta da telha, utilizando
gancho em ferro galvanizado @ '4” ou haste de aluminio & 5/16”;

- Na fixacdo nao deve ser dado aperto excessivo, que venha a amassar a telha metalica;

- As pecas cumeeira deve ser montadas no sentido contrario aos ventos dominantes no

local da obra.
> MANTA ASFALTICA POLIMERICA PARA PROTECAO DE COBERTURAS
< Planilha orcamentaria itens 5.4.2.2

Critério de medigao: M2 — Area executada.
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. Objetivo

- Garantir a estanqueidade da cobertura metalica, eliminando infiltragbes nos pontos de
fixagao das telhas.

- Proteger a estrutura contra umidade e corrosdo, aumentando a durabilidade do
telhamento.

- Impermeabilizar todos os pontos de fixagao das telhas metalicas da cobertura.

- Proteger contra infiltragdes e contra a acdo dos raios UV, aumentando a vida util da

cobertura.

" Preparacgao da Superficie

- Inspecao visual de todos os pontos de fixagao.

- Limpeza mecénica (escovamento/lixamento) para remocgado de ferrugem, poeira e
residuos.

- Aplicagdo de primer asfaltico liquido sobre a area a ser impermeabilizada, conforme
recomendacao do fabricante da manta. |

- Assegurar que a superficie esteja seca antes da aplicagao.

" Modo de Execugao

- Corte da manta asfaltica polimérica em dimensdes adequadas para cobrir cada ponto
de fixagdo, com sobreposi¢cdo minima de 10 cm em todas as diregdes.

- Aquecimento da manta com magarico apropriado, promovendo fusao parcial do asfalto
modificado.

--Colocagao da manta sobre o ponto de fixagao, pressionando para garantir aderéncia
total e eliminar bolhas de ar.

- Reforgo adicional em areas criticas com dupla camada de manta.

- Reviséo final para assegurar continuidade da impermeabilizacéo e auséncia de falhas.-
" Procedimentos de Segurancga

- Uso obrigatério de EPIs: luvas térmicas, botas, é6culos de protecdo e mascara
contravapores, se for o caso.

- Manuseio seguro do._macarico, mantendo extintor de incéndio proximo-a area de

trabalho.
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- Armazenamento da manta em local seco e protegido do sol.

. Critérios de Aceitagao

- Todos os pontos de fixagao devidamente cobertos e impermeabilizados.

- Auséncia de fissuras, bolhas ou desprendimentos na manta aplicada.

- Teste de estanqueidade realizado apds a execucdo, confirmando auséncia de
infiltragdes.

- Acabamento aluminizado integro e continuo, sem falhas de cobertura.

> LIMPEZA (LAVAGEM) DE TELHAS

< Planilha orcamentaria itens 5.4.2.3

Critério de medigao: M? — Area executada.

Ll Objetivo
- Remover sujeira, poeira, residuos de-oxidacao. e incrustagdes acumuladas sobre as
telhas.

- Preparar a superficie para inspeg¢ao, manutencao e eventual impermeabilizagao.

. Preparagao

- Inspecgao prévia das telhas para identificar pontos frageis ou danificados.

- Protecdo das areas adjacentes (instalagbes elétricas, equipamentos, fachadas) contra
respingos-de agua e residuos.

- Isolamento da area de trabalho para evitar circulagao de pessoas durante a execugao.

. Modo de Execucgao

Lavagem inicial:

- Utilizar jato de agua sob pressdo moderada, evitando danos as telhas.

- Aplicar detergente neutro ou solugdo desengraxante em areas com acumulo de 6leo ou

graxa.

Escovamento manual/mecanico:
- Empregar escovas de cerdas plasticas ou metalicas leves para remover incrustacoes.
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- Atencao especial as regides proximas aos pontos de fixagao e sobreposicao das telhas.

Enxague:
- Realizar enxague completo com agua limpa para remover residuos de detergente e

particulas soltas.

Secagem:
- Permitir secagem natural ou utilizar pano limpo em areas criticas antes da aplicagéo de

impermeabilizacao.

" Procedimentos de Segurancga

- Uso obrigatério de EPIs: botas antiderrapantes, luvas, éculos de protegcao e cinto de
segurancga para trabalho em altura.

- Instalagéo de linhas de vida e pontos de ancoragem.

- Controle da presséo da agua para evitar deslocamento das telhas.

. Critérios de Aceitacdo

- Telhas limpas, livres de sujeira, manchas e incrustacdes visiveis.

- Superficie preparada para inspecao e aplicagdo de manta asfaltica ou pintura, conforme
especificacao.

- Auséncia de danos as telhas durante o processo de lavagem.

" Observacgoes:
- A lavagem deve ser realizada antes da impermeabilizagao dos pontos de fixagao e

da pintura, garantindo melhor aderéncia dos materiais aplicados posteriormente.

" Fluxo Sequencial dos Servigos de Revitalizacao do Telhado
1. Lavagem das Telhas
- Remocgao de sujeira, poeira, incrustagoes e residuos oleosos.

- Escovamento e enxague completo, preparando a superficie para inspegao.
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2. Inspecao e Substituicao Eventual de Telhas
- Avaliagao técnica das condigbes das telhas apds a lavagem.
- Substituicdo de até 5% da area total, somente quando constatada necessidade real

(danos estruturais ou comprometimento da estanqueidade).

3. Impermeabilizagao dos Pontos de Fixagao
- Aplicacdo de manta asfaltica aluminizada polimérica sobre cada ponto de fixacao.

- Garantia de estanqueidade e protegao contra infiltracdes e radiacao solar.

4. Revisao da Fixagao das Telhas
- Reaperto ou reforgo dos elementos de fixacao.

- Vedagado complementar com manta e selantes, conforme projeto.

5. Pintura da Estrutura Metalica
- Aplicacao de duas deméaos de tinta esmalte sintético sobre a estrutura metalica.
- Intervalo de secagem conforme especificagédo do fabricante.

- Garantia de acabamento uniforme e protegao anticorrosiva.

Critérios de Aceitagao do Fluxo

- Telhas limpas e livres de incrustacoes.

- Substi'tuigéo realizada apenas quando tecnicamente necessaria.
-‘Pontos de fixagao totalmente impermeabilizados.

- Estrutura metalica protegida com pintura uniforme e aderente.

- Cobertura estanque e segura apds a conclusao dos servigos.

3.8.3 CALHA

> DEMOLICAO PISOS CIMENTADOS INCLUSIVE SUB-BASE 3CM
< Planilha orcamentaria itens 5.4.3.1

Critério de medigao: M? — Area executada.

" Objetivo
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- Orientar a execugao da demolicdo de piso cimentado, incluindo sua sub-base de até
3 cm de espessura, garantindo seguranca, produtividade e conformidade com padrbes

técnicos.

" Preparagao
- Consiste na remogao mecéanica ou manual de piso cimentado (argamassa ou concreto
magro) e sua sub-base de aproximadamente 3 cm, incluindo:

Isolar e sinalizar o local de trabalho;

Verificar redes instaladas no piso (hidraulicas, elétricas, ralos).

Proteger elementos vizinhos com lonas.

Quebra do piso;

Destacamento e remogéao dos fragmentos;

Carregamento manual;

Definir rotas de remocao;

Transporte interno até local de bota-fora provisorio.

" Equipamentos e Ferramentas
- Marreta e ponteiro (para areas pequenas).
- Talhadeira elétrica ou martelete rompedor (5-10 kg).
- Carrinho de méd.
- Pas e enxadas.
- Lona ou mantas de protecéo (para evitar danos ao entorno).
-'EPIs obrigatérios:
Oculos de protecao,
Luvas antiderrapantes,
Mascara contra poeira (PFF2),
Capaceté,

Bota de seguranga com biqueira.

" Modo de Execugao
- Inicio pela borda do piso, fazendo cortes de alivio com talhadeira elétrica;
SESC - Servigo Social do Comércio | Departamento Regional do Para | www.sesc-pa.com.br
Av. Assis de Vasconcelos, 359 - Campina - Belém/PA | CEP: 66010-010 | Tel: 91 4005-9500 | CNPJ: 03.593.364/0001-10

Pagina 42 de 85


http://www.sesc-pa.com.br/

Sesc

Fecomércio

. Senac
ANEXO X: ESPECIFICAGAO TECNICA
OBJETO: CONTRATAGAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA
EXECUGCAO DE SERVICOS EMERGENCIAIS DE ENGENHARIA NA
UNIDADE SESC ANANINDEUA.
21/05/2026 Rev.: 02
PA00-LIC-ET-2026-010-R00

- Utilizar martelete rompedor para quebrar o piso em placas manejaveis (20x20.cm aprox.);

- Remover manualmente o material quebrado com auxilio de pas;

- Proceder a remocdo da sub-base de 3cm, quebrando e retirando o material até atingir a
camada inferior firme;

- Manter o local limpo durante o processo, evitando acimulo de entulho;

- Recolher os fragmentos de piso em carrinhos de mao;

- Transportar até o ponto de armazenamento provisério indicado no canteiro;

- Se houver necessidade de transporte externo, seguir normas especificas do plano de
gerenciamento de residuos de obra (PGRCC);

- Varricado da area;

- Remocdo de poeira e pequenos residuos;

- Conferéncia da cota final com base no projeto ou na proxima atividade (ex.: execucdo de
Novo piso);

- Remocao completa do piso e da sub-base; _

- A superficie final deve estar regular e sem pontos soltos;

- Confirmar que ndo houve danos as instalacdes embutidas;

- Verificar espessura removida conforme especificado;

= Procedimentos de Seguranga

- Uso obrigatério de EPlIs.

- Evitar projecao de particulas-durante a quebra.

- Proibir a circulagao de pessoas nao autorizadas-na area.
- Garantir ventilagdo adequada devido ao po.

- Checar condigdes elétricas do martelete e cabos.

" Critérios de Aceitacao
- Remogao completa do piso e da sub-base.
- A superficie final deve estar regular e sem pontos soltos.

- Confirmar que nao houve danos as instalagoes embutidas.
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- Verificar espessura removida conforme especificado.

s  CONTRAPISO EM ARGAMASSA TRACO 1:4 (CIMENTO E AREIA), PREPARO
MANUAL, APLICADO EM AREAS MOLHADAS SOBRE LAJE, ADERIDO, ACABAMENTO
NAO REFORCADO, ESPESSURA 3CM

Planilha orcamentaria itens 5.4.3.2

Critério de medicdo: M? - Area executada.

* Objetivo
- Estabelecer o método executivo para a execugao de contrapiso aderido em areas molhadas, com
argamassa trago 1:4, espessura de 3 cm, conforme praticas usuais e parametros do SINAPI.

* Preparacao
- A laje deve estar limpa, livre de poeira, 6leo, nata de cimento e corpos estranhos.
- Areas molhadas (banheiro, cozinha, area de servico) devem ter todas as tubulacdes e caixas
verificadas. :
- Conferir caimentos conforme projeto (Ex: dire¢ao de ralos).
- Confirmar espessura final minima de 3cm:

= Equipamentos e Ferramentas

- Betoneira pequena ou caixa de massa (mistura manual);
- Colher e desempenadeira de aco;
- Régua de aluminio;
- Trena e nivel (laser ou mangueira);
- Vassouras, brochas e baldes;
- EPIs obrigatorios:

Oculos de protecao,

Luvas antiderrapantes,

Méascara contra poeira (PFF2),

Capacete,

Bota de seguranca com biqueira.

* Modo de Execucao
- Limpar a base, incluindo lavar e molhar;
- Definir os niveis do contrapiso;
- Assentar taliscas;
- Camada de aderéncia: aplicar o adesivo diluido e misturado com cimento;
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- Argamassa de contrapiso: envolve langamento, espalhamento e compactagao, definicdo preliminar
de mestras e posterior atuagdo no resto do ambiente;
- Acabamento superficial sarrafeado, desempenado ou alisado.

Preparo Base

- Realizar limpeza completa da laje com vassoura e dgua, se necessario.
- Remover partes soltas ou regides pulverulentas.

- Umedecer a superficie da laje antes da execugdo (ndo encharcar).

Aderéncia

- Preparar nata de cimento com consisténcia cremosa ou aplicar adesivo colante diluido, conforme
especificacdo da obra.

- Aplicar com brocha ou vassourinha sobre a laje imediatamente antes da argamassa do contrapiso
(ndo permitir secagem).

Mestras e Taliscas

- Definir cotas e espessura do contrapiso (3 .cm).
- Executar mestras com argamassa no trago 1:4.
- Garantir prumo, nivel e caimentos necessarios.

Preparo Manual da Argamassa (Traco 1:4) -

- Misturar 1 parte de cimento para 4 partes de areia média em caixa de massa.
- Adicionar agua gradualmente até obter consisténcia plastica.

- Homogeneizar bem para evitar grumos.

Contrapiso

- Com a ponte de aderéncia ainda fresca, espalhar a argamassa entre as mestras.
--Compactar levemente a argamassa com colher ou soquete.

- Nivelar usando régua de aluminio apoiada nas mestras.

- Preencher eventuais falhas e refazer a sarrafeacao.

Acabamento

-'O acabamento previsto é nao reforcado (apenas desempenado).
- Passar desempenadeira de aco para regularizar a superficie.

- Nas areas molhadas, garantir caimentos adequados para os ralos.

Cura
- Manter o contrapiso Umido por pelo menos 3 dias, evitando secagem rapida.
- Em locais internos, isso pode ser feito com leve nebulizacdo e fechamento das aberturas.

* Procedimentos de Seguranca
- Uso obrigatério de EPIs. -
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- Evitar poeira durante a mistura (mascara PFF2 recomendada).
- Verificar aterramento dos equipamentos elétricos.
- Piso molhado pode gerar escorregamentos — manter area isolada.

= Critérios de Aceitacao
- Verificar espessura final de 3cm.
- Conferir niveis e caimentos definidos.
- Checar aderéncia entre contrapiso e laje.
- A superficie deve estar firme, uniforme e sem fissuras iniciais.

<> IMPERMEABILIZACAO DE SUPERFICIE COM MANTA ASFALTICA, DUAS
CAMADAS, INCLUSIVE APLICAGAO DE PRIMER ASFALTICO, E=3MM E E=4MM.

Planilha orcamentaria itens 5.4.3.3

Critério de medicido: M? - Area executada.

. Objetivo

- Descrever as etapas para execucao do sistema impermeabilizante composto por duas camadas de
manta asfaltica (3mm + 4mm ou conforme especificado), incluindo preparacédo da base, aplicacao
de primer, aplicacdo das mantas e ensaios de verificacao. '
A composicdo abrange:

- Limpeza e preparo da base;

- Aplicacdo de primer asfaltico;

- Aplicacdo de duas camadas de manta asfaltica pré-fabricada, aderida com macarico;

- Tratamento de juntas, ralos, rodapés e sobreposicoes;

- Verificagdo da impermeabilidade.

" Preparacao
- A base deve ser regular, firme, limpa e sem umidade.
- O caimento minimo recomendado € 1% para areas expostas.
- Verificar compatibilidade com outros sistemas (ralos, tubulagdes, juntas).
- N&o executar sob chuva ou com vento forte.
- Temperatura ideal: entre 10°C e 40°C.

" Equipamentos e Ferramentas
- Macarico GLP e botijdo com valvula de seguranca;
- Rolo de 13 ou trincha larga para primer;
- Trena e estilete;
- Rolo compactador de silicone;
- Escova de aco, vassoura;
- EPIs obrigatérios:
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Oculos de protecao,

Luvas Ade raspa,

Méscara contra poeira (PFF2),
Capacete,

Bota de borracha;

Avental aluminizado para magarico.

" Modo de Execucao
Resumo:
- A superficie que recebera o sistema de impermeabilizagdo deve estar limpa, seca e isenta de
particulas soltas, pinturas, graxa, 6leo ou desmoldantes;
- Realizar a imprimacdo com primer asfaltico e aguardar a secagem;
- Abrir totalmente o primeiro rolo de manta asfaltica, deixando-a alinhada e, em seguida, enrola-la
novamente;
- Com um macarico (considerado "ferramenta” pelo SINAPI) de boca larga abastecido por GLP,
desenrolar aos poucos a manta, aquecendo o primer asfaltico e fazendo a queima do filme plastico
de protegdo da manta para garantir sua total aderéncia;
- Apertar bem a manta contra a superficie em que estd sendo aplicada, para evitar bolhas ou
enrugamentos; _
- Repetir a operacdo, fazendo uma sobreposicaode 10 cm entre as mantas;
- Apds a conclusdo da 12 camada (manta de 4mm), proceder da-mesma forma para a 22 camada
constituida pela manta de 3mm, cuidando para que as sobreposicdes na jun¢do de duas mantas
adjacentes ndo coincidam com as da-manta da camada inferior;
- Avancar ao menos 10 cm na jun¢do com as superficies verticais;
- Apos a aplicacdo em toda area e o tratamento dos ralos e dos pontos emergentes, realizar o teste
de estanqueidade, conforme a norma vigente.

Detalhado:

Preparo da Superficie

- Remover poeira, particulas soltas, eflorescéncias e nata de cimento.

- Regularizar desniveis com argamassa adequada.

-"Arredondar cantos vivos (meia cana 5cm raio).

- Certificar-se de que a superficie esteja seca, sem manchas de umidade.

Aplicacio do Primer Asfaltico

- Homogeneizar o produto.

- Aplicar com rolo ou trincha, de forma continua.

- Realizar cobertura homogénea sem encharcamento.

- Aguardar secagem ao toque (tempo varia conforme fabricante — em geral 1 a 4 h).
- Nao pisar enquanto estiver pegajoso.
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Execucao da Primeira Camada de Manta (3 mm)
- Posicionar os rolos a seco para alinhamento.
- Iniciar a colagem com magarico GLP:
- Aquecer simultaneamente o verso da manta e o primer, até obter brilho caracteristico.
- Pressionar com rolo de silicone para garantir aderéncia total.
- Sobreposigoes:
Transversal: minimo 10 cm
Longitudinal: minimo 7,5 cm
- Tratar ralos, cantos e passagens com reforco adicional.
Execucdo da Segunda Camada de Manta (4 mm)
- Aplicar a segunda camada com juntas desencontradas da primeira.
- Repetir processo de aquecimento e aderéncia.
- Garantir que as sobreposi¢des da segunda camada ndo coincidam com as da primeira.

Arremates e Detalhes

- Ralos: aplicar reforco + abertura central posterior.

- Rodapés: subir a manta minimo 30 cm na parede.

- Tubulac¢des: envolver com gola reforcada.

- Juntas estruturais: utilizar banda/fita especifica, sem travamento estrutural.

Inspecoes e Ensaios
- Verificar continuidade das soldas.
- Conferir abertura de bolhas ou falhas de colagem.
- Para lajes expostas ou reservatérios:
Realizar teste de estanqueidade (minimo 72 h).
Protecao Mecanica (quando prevista)
Dependendo do projeto, aplicar:
Argamassa de prote¢do mecanica 2-3cm; ou
Geoteéxtil + lastro; ou
Piso elevado / ceramica.

" Procedimentos de Seguranca
-'Uso obrigatério de EPIs.
- Manter extintor de incéndio a 5m da area de soldagem.
- Trabalhar com macgarico apenas em areas ventiladas.
- Evitar aquecimento excessivo da manta (risco de incéndio).
- Proibir circulagdo de pessoas sem EPI.

" Critérios de Aceitacao
- Camada uniforme, sem dobras ou enrugamentos.
- Sobreposicdo selada e homogénea.
- Aderéncia firme em toda a extensao.
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- Tratamento correto dos pontos criticos.
- Registro fotografico das etapas.
- Medicdo em m? de area impermeabilizada, ja incluindo:
Primer;
Duas camadas de manta;
Sobreposicoes;
Macarico;
Mao de obra.

<  PROTECAO MECANICA DE SUPERFICIE HORIZONTAL COM ARGAMASSA DE
CIMENTO E AREIA, TRACO 1:3, E=5CM.
% PROTECAO MECANICA DE SUPERFICIE VERTICAL COM ARGAMASSA DE

CIMENTO E AREIA, TRACO 1:3, E=4CM

Planilha orcamentaria itens 5.4.3.4 e 5.4.3.5

Critério de medicdo: M? - Area executada. .
" Objetivo
Definir o método executivo para aplicacdo de protecdo mecanica horizontal e vertical com
argamassa de cimento e areia no trago 1:3, com espessura de 5cm e 4cm, normalmente aplicada sobre

sistemas de impermeabilizagéo, paredes de contencdo, pocos de elevador, reservatorios, cortinas etc.

" Preparacao

O servico compreende:

- Limpeza e preparo da superficie;

- Execugdo de ponte de aderéncia;

- Aplicacdo manual da argamassa traco 1:3;
- Lancamento, sarrafeamento e desempeno;
- Obtencdo da espessura final de 4cm;

- Cura Umida;

- Medicdo por m? executado.

. Equipamentos e Ferramentas

- Desempenadeira de aco e de madeira
- Colher de pedreiro

- Régua de aluminio

- Plaina
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- Vassoura e escova de aco
- Baldes, peneiras e caixa de massa
- EPIs obrigatdrios: capacete, 6culos, bota, luvas, méscara

" Modo de Execucao

Preparo da superficie

- Realizar limpeza rigorosa com escova ou vassoura.

- Remover partes soltas, poeira, eflorescéncias ou 6leo.

- Lavar a superficie com adgua, quando necessario.

- Umedecer previamente o substrato, sem deixar saturado.

Aplicacdo da Ponte de Aderéncia

Opcao 1 - Nata de cimento:

- Misturar cimento com agua até formar uma pasta fluida.
- Aplicar com brocha cobrindo totalmente a superficie.

Opcao 2 — Adesivo colante:
- Usar conforme instrucao do fabricante.
- Aplicar uniformemente em toda a area.

Preparacao da Argamassa

- Misturar 1 parte de cimento para 3 partes de areia média.
- Adicionar agua até obter consisténcia plastica e firme.

- Misturar manualmente em caixa ou masseira.

Aplicacdo da Argamassa

- Lancar a-argamassa manualmente contra a superficie com colher, garantindo boa
compactacao.

- Construir a camada de baixo para cima.

- Respeitar a espessura final de 4cm, controlada por mestras ou pinos.

- Preencher toda a area entre mestras

Sarrafeamento e Regularizagao

- Sarrafear usando régua de aluminio para nivelar a superficie.
- Preencher eventuais falhas e repetir o sarrafeamento.

- Verificar prumo com régua, fio de prumo ou nivel laser.

Acabamento
- Realizar acabamento com desempenadeira de madeira, deixando superficie levemente
rugosa quando for receber outro revestimento.
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- Caso seja acabamento, utilizar desempenadeira de aco para acabamento mais liso (se
permitido pelo projeto).

Cura

- Realizar cura Umida por 3 a 7 dias, utilizando:
Nebulizacao;
Panos umidos;
Filme plastico (quando aplicavel).

- Evitar secagem rapida para impedir fissuras.

" Procedimentos de Seguranca

- Utilizar EPIs completos.

- Evitar trabalhar em altura sem protecdo (linha de vida, guarda-corpos, cinturdo).
- Garantir transporte seguro de massas e ferramentas.

- Evitar respingos de cimento na pele e nos olhos.

" Critérios de Aceitacao

- Conferir espessura final uniformemente em 4 cm:.

- Verificar aderéncia ao substrato. _

- Garantir auséncia de bolhas, falhas ou desplacamentos.
- Conferir prumo e alinhamento final.

- Registrar com fotostodas as etapas.

< TRATAMENTO DE RALO OU PONTO EMERGENTE COM ARGAMASSA

POLIMERICA. MEMBRANA ACRILICA REFORCADA COM TELA POLIETER

Planilha orcamentaria item 5.4.3.6
Critério de medicao: UN - Unidade.

= Objetivo
Descrever detalhadamente o método de execucdo do tratamento de ralos e pontos

emergentes utilizando argamassa polimérica ou membrana acrilica de alto desempenho, reforcada

com tela de poliéster.

" Preparacao
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- Verificar que o ralo esta devidamente instalado e fixado.

- Eliminar qualquer infiltracdo ativa.

- Deixar a superficie limpa, seca e regular.

- Identificar e corrigir falhas ao redor do ralo (desniveis, fissuras).

- Bloquear o ralo com pano ou protec¢do interna para evitar obstru¢ées durante o processo.

. Equipamentos e Ferramentas

- Trincha, rolo ou broxa para aplicagdo

- Espatula ou desempenadeira plastica.

Tesoura para corte da tela.

Baldes para mistura (quando argamassa polimérica bicomponente).
EPIs: luvas, dculos, mascara PFF2, botas antiderrapantes.

" Modo de Execucao

Preparo da Base
- Limpar a area em um raio minimo de 40 cm ao redor do ralo.
- Na regido dos ralos e pontos emergentes, devera ter sido criado na camada de
regularizacdo um rebaixo de 1 cm de profundidade e area de 40x40 cm com bordas
chanfradas para que haja o nivelamento de toda a impermeabilizacdo apds a colocacao dos
reforcos no local; '
- O tubo deve estar cortado rente ao piso
- Remover poeira, particulas soltas, graxa, restos de argamassa ou 6leo.
- Regularizar a superficie’se necessario com argamassa cimenticia.
- Garantir que todo o perimetro esteja seco.

Aplicacdo do Primer (quando exigido)
- Misturaro primer conforme instru¢des do fabricante.
- Aplicar com trincha sobre toda a area a ser tratada.
- Aguardar o tempo de secagem indicado (geralmente 30 a 60 minutos).
- Adicionar aos poucos o componente A (liquido) ao B (p6), fornecidos ja pré-dosados, e
homogeneizar, preferencialmente, com misturador de baixa rotacdo (400 a 500 rpm) durante
3 minutos, ou manualmente por 5 minutos;

Primeira Demao da Membrana Acrilica / Argamassa Polimérica
- Aplicar a 12 demao de forma continua, cobrindo todo o entorno do ralo.
- Aplicar a primeira deméo de argamassa polimérica com trincha ou brocha sobre area de 40
x 40 cm ao redor do ralo e 5cm-da parte interior do tubo;
- A aplicacdo deve avancar sobre a area da impermeabilizacdo adjacente para permitir
sobreposi¢do futura.
- Garantir espessura uniforme e sem falhas.
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- Aguardar o tempo recomendado pelo fabricante ou de acordo com as condic¢des do
ambiente, até a primeira demao ter endurecido ou secado ao toque;

Instalacdo da Tela de Poliéster
- Cortar um pedaco da tela de poliéster suficiente para avangar 10 cm além do perimetro do
ralo.
- Posicionar a tela sobre a primeira demao ainda fresca.
- Pressionar com a trincha ou desempenadeira plastica, garantindo total embebicao.
- Evitar rugas, dobras e bolhas.
- Recortar um retangulo de véu com 15 cm de largura e comprimento 5cm maior que a
dimensao da circunferéncia do tubo, para sobreposicéo;
- Enrolar o retangulo de véu em forma de tubo e aplique-o na face interna do ralo, colando-
o com argamassa polimérica, deixando pra fora cerca de 10 cm;
- Cortar em tiras com 2 cm de largura a parte do véu que estiver para fora do ralo, dobra-las
e fixa-las na borda do ralo aderindo no rebaixo do ralo com argamassa polimérica;

Aplicacdo da Segunda Demao
- Aplicar uma nova demao de membrana ou argamassa polimérica sobre toda a tela.
- Cobrir totalmente o reforco. _
- Observar consumo recomendado pelo fabricante para atingir a espessura minima.
- Aplicar deméo sucessiva de argamassa e posicionar um quadrado de 40x40 cm de véu de
poliéster centralizado no furo;
- Cortar o véu posicionado com tesoura de forma radial (pizza) e dobrar as abas para o
interior do ralo, colando-as com argamassa;
- Em seguida, aplicar uma ultima dem&o no sentido cruzado a deméo anterior sobre toda a
area tratada.

Terceira Demao (quando necessaria)
- Para membranas acrilicas é comum aplicar 3 demaos cruzadas.
- Para argamassa polimérica, normalmente sdo 2 demaos, mas seguir sempre o fabricante.

Integracdao com o Sistema de Impermeabilizacao
- A Ultima demdo deve sobrepor a impermeabilizacdo adjacente, garantindo continuidade do
sistema.
- Se houver manta asfaltica na area externa, usar banda de ligacdo conforme especificado.

Cura e Secagem
- Respeitar tempo minimo de cura entre demaos.
- Permitir secagem total antes de aplicar protecdo mecanica ou realizar ensaio de
estanqueidade.
- Evitar contato com agua por 72 horas.
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" Procedimentos de Seguranca

- Usar luvas ao manipular produtos quimicos.
- Manter area ventilada.

- Evitar respingos nos olhos (usar 6culos).

- Nao descartar restos de produto no ralo.

" Critérios de Aceitacao

- Verificar completa impregnacao da tela.

- Conferir auséncia de bolhas, falhas, pontos sem produto ou falhas nas bordas.
- Checar aderéncia e espessura final.

- Confirmar sobreposicdo adequada com o sistema impermeabilizante existente.
- Realizar ensaio de estanqueidade antes da finalizagdo da area.

3.8.4 RUFO

> RUFO EM MANTA FLEX PP TIPO Il PROTEGIDA COM ARGAMASSA
< Planilha orcamentaria itens 5.4.4.1

Critério de medicao: M — Metro executada.

" Objetivo .
Estabelecer o método de execucdo para instalagcdo de rufo em manta flexivel PP Tipo Il, com
posterior protecdo mecanica em argamassa cimenticia, garantindo. estanqueidade, durabilidade e
compatibilidade com sistemas de impermeabilizacao.

" Preparacao

- Verificar que o encontro entre parede e laje/cobertura esta limpo e sem partes soltas.
- Avaliar nivel e prumo da superficie vertical e horizontal.

- Garantir que nao haja infiltragdes ativas ou umidade ascendente.

- Verificar se o sistema impermeabilizante adjacente j& esta aprovado.

" Equipamentos e Ferramentas

- Trincha ou rolo (primer)

- Estilete ou tesoura para corte da manta

- Trincha, desempenadeira e colher de pedreiro

- Régua de aluminio

- Baldes e masseira

- EPIs: luvas, 6culos, mascara PFF2, botas, capacete

" Modo de Execucao
Preparo da Superficie _
- Limpar manualmente com vassoura, escova ou espatula.
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- Remover poeira, particulas soltas, 6leo ou nata de cimento.
- Caso necessario, realizar regularizacdo da base com argamassa cimenticia.
- Aguardar secagem completa antes de instalar o rufo.

Aplicacao de Primer (quando exigido)

- Homogeneizar o primer.

- Aplicar uma camada fina e continua apenas na area onde o rufo sera instalado.
- Aguardar o tempo de cura recomendado pelo fabricante.

Instalacdo da Manta Flex PP Tipo Il (Rufo)
- Cortar a manta conforme comprimento necessario, deixando folga para subir na parede
conforme especificacdo (geralmente 20 a 30cm).
- Posicionar a manta no encontro da superficie, garantindo que:
haja aderéncia plena;
nao existam dobras, enrugamentos ou bolhas.
- Pressionar com desempenadeira ou rolo para garantir boa fixagao.
- Realizar sobreposi¢des minimas:
7-cm-longitudinal; .
10 cm transversal, quando houver necessidade.
Tratar cantos e transicbes com refor¢o adicional (mesmos materiais).

Selagem da Parte Superior (quando prevista)
- Aplicar selante elastomérico'no topo do rufo para evitar infiltracdo por tras da manta.
- Garantir acabamento continuo e sem falhas.

Execucdo da Protecao Mecanica em Argamassa (1:3)

- Preparar argamassa no traco 1:3 (cimento: areia), consisténcia firme.

- Aplicar sobre o rufo formando camada uniforme com espessura entre 1,0.e 2,5 cm
conforme projeto.

- Compactar manualmente para garantir aderéncia e evitar oclusdo de ar.

- Sarrafear e desempenar garantindo acabamento compativel com o sistema adjacente.

Cura da Argamassa
- Realizar cura Umida por minimo 3 dias, evitando fissuras.
- Proteger da ac¢ao direta de vento e sol nas primeiras 24 horas.

" Procedimentos de Seguranca

- Trabalhar com EPIs completos.

- Em coberturas, usar protecdo contra quedas (cinturao, linha de vida).

- Evitar contato direto com produtos quimicos (primer e selantes).

- Manter organizacao e evitar restos de manta que possam causar tropecos.
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. Critérios de Aceitacao
- Verificar perfeita aderéncia da manta a superficie.

- Checar continuidade das sobreposicdes e selagens.
- Conferir espessura e acabamento da argamassa de protegao.
- Verificar inexisténcia de fissuras, falhas ou desprendimentos.

- Confirmar integragdo com o sistema impermeabilizante da cobertura.

> MANTA ASFALTICA POLIMERICA PARA PROTECAO DE COBERTURAS
< Planilha orcamentaria itens 5.4.4.2

Critério de medigdo: M 2 — Area executada.

" Objetivo
Estabelecer a metodologia executiva para aplicagdo de manta asfaltica polimérica como
protecao de coberturas, garantindo estanqueidade, durabilidade e conformidade com o banco de
composi¢des SBC 160290. :

" Preparacao

- A superficie deve estar seca, limpa, regular e com caimento minimo de 1%.
- A base deve ser de argamassa regularizada ou concreto polido.

- Conferir ralos, drenos, passagens e rodapés.

- Nao executar com chuva, ventos fortes ou sol extremo.

- Conferir que atemperatura do ambiente esta entre 10°C e 40°C.

" Equipamentos e Ferramentas

- Macarico GLP com mangueira e regulador

- Botijao de GLP com valvula de seguranca

- Trinchas e rolos para aplicacdo do primer

- Estilete para corte da manta

--Rolo de pressao (silicone ou metalico)

- Fita métrica, linha e giz

- EPIs: botas, luvas de raspa, dculos, méascara, avental aluminizado

" Modo de Execucao
Preparacao da Base
- Limpar totalmente a superficie com vassoura ou escova.
- Remover partes soltas, pd e residuos.
- Regularizar desniveis com argamassa.
- Aplicar meia-cana nos encontros parede/piso (raio 5 cm).
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- Umedecer levemente a base antes do primer (quando permitido pelo fabricante).

Aplicacdo do Primer Asfaltico

- Homogeneizar o produto antes do uso.

- Aplicar com rolo ou trincha de forma homogénea.

- Aguardar secagem ao toque: 1 a 4 horas (dependendo do produto e clima).

- A superficie deve ficar escura, sem excesso de material e sem areas sem cobertura.

Execucdao da Manta Asfaltica Polimérica
Posicionamento e Corte
- Posicionar os rolos de manta a seco para alinhamento.
- Deixar sobreposi¢cdo minima:
7,5 cm na longitudinal
10 m na transversal
- Cortar trechos conforme obstaculos e ralos.

Soldagem / Aderéncia
Para manta aplicada com macarico:
- Aquecer simultaneamente a base imprimada e o verso da manta.
- A manta deve apresentar brilho e leve amolecimento.
- Rola-la lentamente pressionando com o rolo de silicone.
Para manta autoaderente:
- Retirar o filme inferior gradualmente.
- Pressionar com rolo para expulsar ar e garantir aderéncia.

Tratamento de Pontos Criticos
Ralos

- Aplicar refor¢o com manta adicional de 30 x 30cm.

- Soldar completamente.

- ApOs a execucao, abrir o furo do ralo com estilete.
Rodapés

- Subir a manta minimo 30 cm na parede.

- Fixar terminacdo superior com selante elastomérico ou régua metalica (quando previsto).
Cantos e bordas

- Aplicar manta de reforco cortada em formato “meia-lua”.

Inspecdo da Manta Instalada

- Verificar se todas as sobreposicdes estdo perfeitamente soldadas.
- Conferir auséncia de bolhas, falhas ou enrugamentos.

- Garantir continuidade do sistema sem interrupgdes.

Protecao Mecanica (se prevista em projeto)
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3.8.5

Quando o projeto exigir:
- Aplicar argamassa de protecdo (2-3 cm) ou
- Utilizar geotéxtil + lastro/pisos.
Ensaio de Estanqueidade
- Recomenda-se teste de lamina d'agua por 72 horas (para areas fechadas ou reservatorios).

" Procedimentos de Seguranca

- Utilizar EPIs completos.

- Trabalhar com macarico longe de materiais inflamaveis.

- Manter extintor nas proximidades.

- Em coberturas, utilizar sistema de protecao contra quedas.

" Critérios de Aceitacao

- Conferir espessura nominal da manta (3mm /4 mm).
- Verificar continuidade das soldas e reforcos.

- Certificar-se de que ndo ha falhas na aderéncia.

- Garantir que toda area foi tratada com primer.

- Registrar com fotos todas as etapas.

COMPLEMENTO DE TELHADO

> TRAMA DE ACO COMPOSTA POR TERCAS PARA TELHADOS DE ATE 2 AGUAS
PARA TELHA ONDULADA DE FIBROCIMENTO, METALICA, PLASTICA OU
TERMOACUSTICA, INCLUSO TRANSPORTE VERTICAL

K/

< Planilha orcamentaria itens 5.4.5.1

Critério de medigio: M? - Area executada.

" Objetivo
Estabelecer o método executivo para montagem de trama metalica composta por tercas,

destinada ao apoio de telhas de diferentes materiais, garantindo estabilidade, alinhamento e
seguranca, conforme composicao SINAPI 92580.

" Preparacao
- Verificar se a estrutura principal (tesouras, vigas, porticos, pilares) esta montada, nivelada e

liberada para instalagdo das tergas.

- Conferir o layout do telhado, incluindo espacamentos entre tercas conforme tipo de telha:
Fibrocimento: 0,95a 1,35 m
Metalica: 1,00 a 1,50 m

SESC - Servigo Social do Comércio | Departamento Regional do Para | www.sesc—pa.com.br

Av. Assis de Vasconcelos, 359 - Campina - Belém/PA | CEP: 66010-010 | Tel: 91 4005-9500 | CNPJ: 03.593.364/0001-10

Pagina 58 de 85


http://www.sesc-pa.com.br/

Sesc

Fecomércio

. senac
ANEXO X: ESPECIFICAGAO TECNICA
OBJETO: CONTRATACAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA
EXECUGCAO DE SERVICOS EMERGENCIAIS DE ENGENHARIA NA
UNIDADE SESC ANANINDEUA.
21/05/2026 Rev.: 02
PA00-LIC-ET-2026-010-R00

Termoacustica: 1,10 a 1,80 m
- Garantir a seguranca para trabalho em altura (linha de vida e pontos de ancoragem).
- Conferir disponibilidade de fixadores compativeis com o tipo de perfil metélico.

" Equipamentos e Ferramentas

- Chaves combinadas ou pneumaticas

- Furadeira elétrica / parafusadeira

- Trena, prumo e nivel laser

- Talha manual ou cabo de aco para elevagao

- Andaimes ou plataformas elevatdrias

- EPI: capacete, luvas, cinto para trabalho em altura, 6culos, botas

" Modo de Execucao

Recebimento e Inspecio

- Conferir quantidade e dimensdes das tercas conforme projeto.

- Verificar integridade estrutural: auséncia de empenos, amassamentos e corrosao.
--Armazenar em area plana e coberta, sobre calcos.

Transporte Vertical

- Utilizar cabos, cintas ou talhas manuais conforme peso.das pecas.

- Nunca utilizar cabos diretamente abragando o perfil — usar lingas adequadas.
- Elevar sempre em posicao estavel e controlada.

Posicionamento das Tercas

- Definir a primeira terca inferior (linha base).

- Marcar alinhamento da cobertura com trena e nivel laser.

- Distribuir-as tercas de acordo com o espagamento do projeto.

- As tercas devem ser apoiadas na estrutura principal (vigas/tesouras).
- Verificar o posicionamento da estrutura de apoio e do comprimento das pecas de acordo
com o projeto;
- Posicionar as tergas conforme previsto no projeto, conferindo distancia entre tesouras,
pontaletes ou outros apoios, declividade da cobertura, extensdo do pano, distanciamento,
esquadro e paralelismo entre as tercas;

Fixacdo das Tercas

- Posicionar a terca sobre o apoio e ajustar nivelamento.

- Fixar as tergas na estrutura de apoio com os parafusos ASTM A307, d = 12,7 mm.

- Fixar com parafusos estruturais (ou chumbadores, quando previsto).

- Utilizar arruelas planas e de pressao para evitar afrouxamento.

- Em emendas de tercas, utilizar sobreposicdo minima de 40-a 60 cm, conforme especificacao.
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- Garantir que a fixagdo permita distribuicdo uniforme de cargas.

Alinhamento e Nivelamento

- Conferir o prumo das tercas com fio e nivel laser.

- Verificar a linha de cumeeira e linha de beiral.

- Ajustar tensdes nos parafusos para eliminar folgas.

Rigidez e Travamento

- Aplicar contraventamento (fitas metalicas, barras com cantoneira) conforme projeto.

- Verificar diagonais e esquadros.

- Reforcar pontos de maior carga, como regido de equipamentos, caixas d'agua ou cumeeira.

Preparacao para Instalacao de Telhas

- Conferir espacamento final entre tercas.

- Revisar torque dos parafusos.

- Aplicar pintura anticorrosiva nos pontos de corte ou perfuracao.

- Garantir que nao existam ressaltos ou desniveis que possam prejudicar a vedagao das telhas.

" Procedimentos de Seguranca

- Utilizar cinto para trabalho em altura com linha de vida.

- Impedir movimentacao de pessoas sob cargas suspensas.
- Manter piso limpo para evitar escorregamentos.

- Atender a NR-18 e NR-35.

" Critérios de Aceitacao

- Checar espacamento conforme tipo de telha.

- Verificar alinhamento e prumo de todas as tercas.

- Conferir torque adequado nos parafusos.

- Garantir-auséncia de empenamentos ou esforcos indevidos.
--Registrar a montagem com fotos.

> TELHAMENTO COM TELHA METALICA TERMOACUSTICA E=30MM, COM ATE 2
AGUAS, INCLUSO ICAMENTO.

< Planilha orcamentaria itens 5.4.5.2

Critério de medicdo: M? - Area executada.

" Objetivo
Estabelecer o método executivo para montagem de cobertura com telhas metélicas
termoacusticas tipo sanduiche, com nucleo de 30mm (PU/Isopor), incluindo todas as etapas de
movimentacdo, icamento, fixacdo e alinhamento.
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" Preparacao

- Conferir se a estrutura de tercas e vigas esta alinhada e liberada.

- Garantir protecao contra quedas para toda equipe de montagem.

- Isolar a area de movimentagao de cargas.

- Verificar o sentido dos ventos para evitar instabilidade das telhas durante icamento.
- Conferir medidas de vaos, inclinagdo das aguas e espacamento entre apoios.

. Equipamentos e Ferramentas
- Furadeira/parafusadeira com regulagem de torque
- Linha, trena e nivel laser
- Equipamentos de icamento:
Guincho, grua, mini grua ou munck
Cintas de nylon para nao danificar as telhas
- Andaime ou plataforma elevatoria
- EPIs: cinto de seguranca (NR-35), botas, luvas, 6culos, capacete

" Modo de Execucao — Resumido

- Na execucdo dos servicos os trabalhadores deverdo estar munidos dos EPI's necessarios,
sendo que os cintos de seguranca trava-quedas deverdo estar acoplados, através de cordas,
a tercas ou ganchos vinculados a estrutura;

- Os montadores deverdo caminhar sobre tabuas apoiadas sobre as tercas, sendo as tabuas
providas de dispositivos que impecam seu escorregamento;

- Antes do inicio dos servicos de colocacado das telhas devem ser conferidas as disposi¢Ses
de tesouras, meia-tesouras, tercas, elementos de contraventamento e outros. Deve ainda ser
verificado o distanciamento entre tercas, de forma a se atender ao recobrimento transversal
especificado no projeto e/ou ao recobrimento minimo estabelecido pelo fabricante das
telhas;

- A colocagdo deve ser feita por fiadas, com as telhas sempre alinhadas na horizontal (fiadas)
e na vertical (faixas). A montagem deve ser iniciada do beiral para a cumeeira, sendo as aguas
opostas montadas simultaneamente no sentido contrario ao vento predominante (telhas a
barlavento recobrem telhas a sotavento);

- Fixar as telhas em quatro pontos alinhados, sempre na onda alta da telha, utilizando gancho
em ferro galvanizado @ 4" ou haste de aluminio @ 5/16";

- Na fixacdo nao deve ser dado aperto excessivo, que venha a amassar a telha metalica;

- As pegas cumeeira deve ser montadas no sentido contrario aos ventos dominantes no local
da obra, ou seja, pecas.a barlavento recobrem pecas a sotavento.

" Modo de Execucio - Detalhado
Recebimento e Inspecao das Telhas
- Conferir dimensdes, espessura, acabamento e protecdo plastica das telhas.
- Verificar se ndo ha amassamentos, deformacdes ou danos ao nucleo térmico.
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- Armazenar sobre barrotes nivelados e protegidos do sol excessivo.

Movimentacao e Icamento

- Utilizar cintas de nylon (ndo usar cabos de aco diretamente na telha).

- Suspender as telhas em conjunto, sempre mantendo apoio longitudinal.
- Garantir icamento suave, sem balanco.

- Equipe no telhado deve receber as telhas com seguranca e luvas.

Posicionamento das Telhas

- Iniciar a montagem pela beirada inferior da agua (linha de calha).

- Alinhar a primeira telha, pois ela determina todo o esquadro da cobertura.

- Avancar sentido horizontal conforme projeto, mantendo sobreposi¢do recomendada:
Transversal: 15 a 20 cm
Longitudinal (encaixe tipo macho/fémea): conforme fabricante

- As extremidades devem acompanhar o beiral e a cumeeira.

Fixacao das Telhas

- Fixar nas tercas com parafusos auto brocantes.com arruela EPDM.

- Distribuir os parafusos conforme espacamento indicado pelo fabricante (normalmente 3 a 5
por terca).

- Regular torque da parafusadeira para evitar esmagamento da camada termoacustica.

- Manter telha firmemente apoiada, evitando “embarrigamento” ou desalinhamento.

Execucao da Cumeeira

- Apos concluir as duas aguas, instalar a cumeeira metalica.

- Sobrepor minimade 10 cm entre pecas.

- Aplicar vedante em fita butilica ou espuma de expansdo controlada quando exigido.

Acabamentos e Acessorios
- Instalar rufos, espelhos, arremates laterais e pingadeiras.
< Selar pequenos vaos com borracha EPDM ou espuma flexivel.
- Garantir estanqueidade em éreas criticas como:
Encontros com paredes
Chaminés, lanternins
Passagens de tubulagdo

Limpeza Final
- Remover limalhas metalicas que podem oxidar ou manchar as telhas.
- Retirar plasticos de protecao apenas apds conclusdo total da montagem.

" Procedimentos de Seguranca
- Obedecer a NR-35 = Trabalho em Altura.
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- Proibir circulacao de pessoas sob cargas suspensas.

- Utilizar linha de vida e cinturdo tipo paraquedista.

- Manter superficies limpas para evitar escorregamentos.

" Critérios de Aceitacao

- Conferir alinhamento e esquadro da cobertura.

- Verificar que todas as telhas estdo fixadas na estrutura.

- Inspecionar sobreposi¢des e encaixes.

- Verificar integridade do nucleo termoacustico (sem esmagamento).
- Checar selagens e acabamentos.

>  CALHA EM CHAPA DE ACO GALVANIZADO NUMERO 24, DESENVOLVIMENTO
DE 50 CM, INCLUSO TRANSPORTE VERTICAL.

< Planilha orcamentaria itens 5.4.5.3

Critério de medicao: M - Metro executado.

" Objetivo
Estabelecer as diretrizes técnicas para fabricacdo, movimentacdo vertical, instalacao e fixacdo
de calha metélica em chapas de aco galvanizado n° 24, com desenvolvimento de 50 cm, atendendo
aos parametros da composicdo SINAPI.

" Preparacao

- Verificar niveis, alinhamento e posi¢des dos apoios da calha.
- Confirmar espacamento entre calhas e linhas de escoamento.
- Checar condig¢bes do telhado, tercas e beirais.

- Garantir ancoragem para trabalho em altura (NR-35).

- Isolar &rea'de movimentacao de cargas.

. Equipamentos e Ferramentas
-'Guilhotina ou tesoura elétrica para corte

- Viradeira/dobradeira para perfis metalicos

- Furadeira/parafusadeira

--Rebiteiras

- Cordas, cintas de nylon e talhas para icamento
- Trena, nivel; linha e esquadro

- EPIs: cinto NR-35; 6culos, luvas, botas, capacete

" Modo de Execugao — Resumido

- Na execucdo dos servigos os trabalhadores deverdo estar munidos dos EPI's necessarios,
sendo que os cintos de seguranca trava-quedas deverdo estar acoplados, através de cordas,
a tercas ou ganchos vinculados a estrutura (nunca as ripas, que poderao romper ou soltar
com certa facilidade);
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- Os montadores deverdo caminhar sobre tabuas apoiadas sobre as tergas ou caibros,
sendo as tabuas providas de dispositivos que impegam seu escorregamento;

- Observar o fiel cumprimento do projeto da cobertura, atendendo a secdo transversal
especificada para as calhas e o caimento minimo de 0,5 % no sentido dos tubos coletores;
- Promover a unido das pecas em ago galvanizado mediante fixacdo com rebites de repuxo
e soldagem com filete continuo, apds conveniente limpeza / aplicacdo de fluxo nas chapas
a serem unidas;

- Fixar as pecas na estrutura de madeira do telhado por meio de pregos de aco inox
regularmente espacados, rejuntando a cabecga dos pregos com selante a base de
poliuretano.

" Modo de Execucao - Detalhado
Fabricacao da Calha
- Corte da chapa galvanizada n° 24 conforme o desenvolvimento (50 cm).
- Dobra em viradeira formando o perfil conforme o projeto:
Fundo da calha
Aletas laterais
Reforcos de borda (dobras de 10=15 mm)
- Verificar a uniformidade das pecas e corrigir empenos.
- Aplicar demaos de protecao nas bordas cortadas (zarcao ou pintura rica em zinco, quando
especificado).

Movimentacao Horizontal e Icamento

- Transportar as calhas até o ponto de icamento sem arrastar.

- Utilizar cintas de nylon, nunca cabos de aco diretamente na chapa.

- Elevar as pecas com talha, grua ou munck de forma estavel e vertical.

- Equipe no telhado deve receber as calhas com cuidado, evitando flexdes excessivas.

Posicionamento das Calhas

- Alinhar a primeira peca servindo como referéncia para todas as demais.

< A calha deve ser posicionada com-declividade minima de 1% a 2% em direcdo aos
ralos/descidas.

- Ajustar o nivelamento com auxilio de nivel a laser.

Fixacao das Calhas

- Unir os trechos com sobreposicdo minima de 10 a 20 cm.

- Aplicar selante PU entre as sobreposi¢oes.

- Fixar com parafusos autobrocantes ou rebites, espacados a cada 10-15 cm.
- Fixar a calha as tercas ou suportes laterais.

- Conferir travamento, evitando vibracGes ou ruidos.

Ligacoes com Descidas e Ralos
- Recortar o fundo da calha para receber o bocal de descida.
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3.8.6
3.8.6.1

- Instalar bocal metalico e rebitar.
- Aplicar vedacdo completa na jungdo (PU ou mastique).
- Testar o escoamento visualmente.

Acabamentos Laterais

- Instalar espelhos, cantoneiras e arremates, quando previstos.
- Selar eventuais frestas com PU.

- Garantir estanqueidade total.

Teste Hidraulico
- Aplicar lamina d’'agua para verificar vazamentos.
- Reforcar vedacdo onde necessario.

Limpeza Final
- Remover limalhas metalicas que podem causar oxidagao.
- Limpar o entorno da calha e retirar detritos.

" Procedimentos de Seguranca
- Obedecer a NR-35 — Trabalho em Altura.
- Utilizar cinturdo com dupla ancoragem.
- Proibir circulacdo embaixo do icamento.
- Utilizar luvas anticorte ao manusear chapas.
- Manter area limpa para evitar escorregamentos.

" Critérios de Aceitacao

- Perfil dobrado com medidas corretas;

- Sobreposi¢des uniformes e vedadas;

- Fixadores instalados conforme espacamento;

- Declividade continua para evitar pogas;

- Nenhum ponto de corrosdo ou dano na galvanizacdo;
- Teste hidraulico aprovado.

AGUA PLUVIAL

PRUMADA

Rev.: 02

> TUBO PVC SERIE R, DN 100 MM, PARA CONDUTORES VERTICAIS DE AGUAS

PLUVIAIS - FORNECIMENTO E INSTALACAO.

> TUBO PVC, SERIE R, AGUA PLUVIAL, DN 150 MM, FORNECIDO E INSTALADO EM

RAMAL DE ENCAMINHAMENTO.
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<> Planilha orcamentaria itens 5.4.6.1.2 e 5.4.6.1.4
Critério de medicao: M - Metro executado.

" Objetivo
Estabelecer as diretrizes e o método executivo para a instalagdo de tubulagdo vertical e

horizontal em PVC Série R, DN 100 mm e DN 150 mm, destinada ao escoamento de aguas pluviais,
garantindo desempenho, estanqueidade, durabilidade e conformidade com a composicdo SINAPI
89578.

" Preparacao

- Confirmar pontos de descida das dguas pluviais e sua integracdo com calhas e coletores.

- Verificar que a estrutura (pilares, vigas ou paredes) permite fixacdo das abracadeiras.

- Garantir que a superficie esteja limpa e sem obstrucdes.

- Conferir prumo e alturas dos condutores antes de iniciar a instalagdo.

. Equipamentos e Ferramentas

- Arco de serra ou cortador de tubos

- Lixadeira ou lima para desbaste de rebarbas

- Trena, nivel e linha de prumo

- Furadeira/Parafusadeira

- EPIs: luvas, 6culos, bota, capacete

" Modo de Execucao

- Verificar 0 comprimento de tubulagdo do trecho a ser instalado, como indicado no projeto;

- Cortar o comprimento necessario da barra do tubo;

- Retirar as arestas que ficaram apos o corte;

- Posicionar o tubo no local definido em projeto;

- As extremidades sdo deixadas livres para posterior conexao.

" Procedimentos de Seguranca

- Utilizar EPIs sempre-que houver corte, perfuragdo ou uso de cola.
- Em instalagdes acima de 2 m, cumprir NR-35 (trabalho em altura).
- Isolar area inferior durante o icamento de tubos. '
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. Critérios de Aceitacao

- Tubos e conexdes devem ser da Série R (pluvial).
- Conferir prumo total da descida.

- Verificar o aperto uniforme das abracadeiras.

- Garantir estanqueidade total apds testes.

- Registrar com fotos a montagem concluida.

> PORTA GRELHA + GRELHA 150mm.

> CURVA 90 GRAUS, PVC, SERIE R, AGUA PLUVIAL, DN 100 MM, JUNTA ELASTICA,
FORNECIDO E INSTALADO EM CONDUTORES VERTICAIS DE AGUAS PLUVIAIS.

> REDUCAO EXCENTRICA ESGOTO PVC 150x100mm.

> JOELHO 90 GRAUS, PVC, SERIER, AGUA PLUVIAL, DN 150 MM, JUNTA ELASTICA,
FORNECIDO E INSTALADO EM RAMAL DE ENCAMINHAMENTO.

<> Planilha orcamentaria itens 5.4.6.1.1, 5.4.6.1.3, 5.4.6.1.5e 5.4.6.1.6
Critério de medicao: UNID - Unidade instalada.

. Objetivo
Estabelecer o procedimento padrdo para a instalacdo de conexdes, junta elastica, aplicada em

condutores verticais de aguas pluviais, garantindo estanqueidade, alinhamento, durabilidade e
desempenho adequado do sistema pluvial.

" Preparacao

- Verificar o layout da tubulacdo pluvial e confirmar o ponto da mudanca de direcéo.

- Checar alinhamento e prumo do condutor vertical existente.

- Garantir que tubos e conexdes Série R estejam limpos, sem deformacgdes e sem rebarbas.

- Assegurar-ancoragem e condi¢des seguras para trabalho em altura (NR-35).

- Isolar area inferior para evitar circulagdo sob a zona de trabalho.

. Equipamentos e Ferramentas

- Arco de serra / cortador de tubos PVC;
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- Lixa fina ou lima para acabamento de bordas;

- Trena, nivel e linha de prumo;

- Furadeira/parafusadeira;

- EPI: luvas, botas, 6culos, capacete, cinturdo de seguranca quando em altura;

- Escada, andaime ou plataforma elevatéria, conforme necessidade.

" Modo de Execucao

- Limpar a ponta e a bolsa com solugao limpadora;

- O adesivo deve ser aplicado na bolsa (camada fina) e na ponta (camada mais espessa); apos
a juncdo das pecas, deve-se remover o excesso de adesivos, pois estes atacam o PVC; ndo os
movimentar por, aproximadamente, 5 minutos;

- Para instalar a grelha é preciso cortar o comprimento necessario do tubo anteriormente
instalado para tampar a caixa sifonada;

- Em sequida, retirar as arestas que ficaram-apds o corte;

- Por fim, posicionar a base e a grelha no local; _

- Apds soldagem, aguardar 24 horas antes de submeter o sistema instalado as pressdes de
servi¢o ou ensaios de estanqueidade e obstrucao.

- Para instalacdo de joelho. Marcar a profundidade da bolsa na ponta;

- Para instalacdo de joelho. Aplicar a pasta lubrificante no anel de borracha e na ponta;

- Para instalacdo de joelho. Fazer um chanfro na ponta para facilitar o encaixe;

- Para'instalagéo de joelho. Encaixar a ponta chanfrada no fundo da bolsa, recuar 5 mm no
caso de tubulagdes expostas e 2 mm para tubulagdes embutidas, tendo como referéncia a
marca previamente feita na ponta, criando-se uma folga para dilatacdo e movimentagdo da

junta.

" Procedimentos de Seguranca

- Utilizagdo obrigatdria de EPIs (luvas, éculos, botas, capacete).
- Trabalhos acima de 2 m conforme NR-35.

- Isolamento da area inferior durante instalagdo.

- Posicionamento seguro em escadas e andaimes.
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3.8.6.2

. Critérios de Aceitacao

- Conexdes devidamente encaixada até a profundidade correta;
- Alinhamento vertical sem desvio de prumo;

- Estanqueidade verificada sem vazamentos;

- Fixagdo adequada mediante abracadeiras;

- Junta elastica integra e bem alojada;

- Registro fotografico das etapas, se exigido.

CAIXAS

> CAIXA ENTERRADA HIDRAULICA RETANGULAR, EM ALVENARIA COM BLOCOS
DE CONCRETO, DIMENSOES INTERNAS: 1X1X0,6 M PARA REDE DE DRENAGEM.

> CAIXA ENTERRADA HIDRAULICA RETANGULAR, EM ALVENARIA COM BLOCOS
DE CONCRETO, DIMENSOES INTERNAS: 0,8X0,8X0,6 M PARA REDE DE DRENAGEM.
> CAIXA ENTERRADA HIDRAULICA RETANGULAR, EM ALVENARIA COM BLOCOS
DE CONCRETO, DIMENSOES INTERNAS: 0,6X0,6X0,6 M PARA REDE DE DRENAGEM.

X Planilha orcamentaria itens 5.4.6.2.1 a 5.4.6.2.3
Critério de medicao: UN - Unidade executada.

. Objetivo

Estabelecero método construtivo para execuc¢do de caixa enterrada de drenagem em alvenaria

de blocos de concreto, com dimensdes internas de 1,00 m, 0,80 m e 0,60 m, garantindo-estanqueidade,
alinhamento hidraulico, resisténciaestrutural e atendimento aos critérios da composi¢do SINAPI.

" Preparacao

- Conferir local e cotas da caixa conforme projeto de drenagem.

= Garantir o alinhamento e nivel das tubulacbes de entrada e saida.

- Isolar a area de trabalho e verificar existéncia de interferéncias subterraneas.

- Planejar o sentido de escoamento para que fundo da caixa tenha declividade adequada.
. Equipamentos e Ferramentas

- P4, enxada e carrinho de mao
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- Trena, esquadro e nivel

- Colher de pedreiro, desempenadeira e linha de prumo

- Betoneira ou masseira

- Compactador manual

- EPIs: capacete, luvas, botas, mascara e 6culos

" Modo de Execucao

- Apds execugdo da escavagdo e, caso seja necessario, da contencdo da cava, preparar o
fundo para a execucdo da caixa;

- Sobre o fundo preparado, montar as formas da laje de fundo da caixa e, em seguida, realizar
a sua concretagem;

- Sobre a laje de fundo, assentar os blocos de concreto com argamassa aplicada com colher,
atentando-se para o posicionamento dos tubos de entrada e de saida;

- Concluida a alvenaria da caixa, revestir as paredes internamente com chapisco e reboco e
externamente somente com chapisco. Sobre a laje de fundo, executar revestimento com
argamassa para garantir o caimento necessario para o adequado escoamento dos efluentes;
- Por fim, colocar a tampa pré-moldada sobre a caixa.

" Procedimentos de Seguranca

- Escavacoes devem seguir NR-18 e NR-33.

- Proibir entrada na cava sem protecao de taludes, quando profundidade for critica.

- Utilizar EPIs obrigatdérios durante toda execucao. |

- Sinalizar area de escavagao para evitar quedas.

" Critérios de Aceitacao

- Dimensées internas conferidas.

- Prumo e alinhamento das paredes.

- Aderéncia adequada do revestimento interno.

- Verificacdo de estanqueidade do fundo e das juntas.

- Instalacdo correta das tubula¢des de entrada e saida.

- Teste com agua (quando previsto).
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3.9 OBRAFINA
3.9.1 REVESTIMENTO CERAMICO
> PORCELANATO 61x61cm ESMALTADO ACETINADO BOLD COIMBRA PALHA.

«»+ Planilha orcamentaria item 5.5.1.1

Critério de medigao: M? - Area executada.

*= Objetivo
Definir o método executivo para fornecimento e instalacdo de porcelanato esmaltado
acetinado 61x61 cm, borda bold, cor Coimbra Palha, conforme composicdo SBC, assegurando planeza,
aderéncia, alinhamento e acabamento adequado.
* Preparacao
- Base deve estar limpa, seca, firme e nivelada, sem po, 6leos ou particulas soltas.
- Verificar desniveis superiores a 3 mm/m e corrigir antes do assentamento.
- Conferir paginacao, cores e tonalidades (mesma calibragdo e lote).

- Toda a instalacao deve seguir normas ABNT (NBR 13753 e NBR 13754).

. Equipamehtos e Ferramentas

- Colher e desempenadeira dentada 8-10 mm;
- Misturador ou masseira;

- Cortador de piso elétrico ou manual;

- Martelo de borracha;

- Régua, linha, trena e nivel;

- EPIs: luvas, botas, 6culos, joelheiras.

* Modo de Execucdo - Detalhado
Preparo da Base
- Varricéo e limpeza profunda.
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- Correcao de falhas com argamassa de regularizacao.
- Umedecer levemente a superficie quando recomendado pelo fabricante da argamassa.

- Tragar esquadro e eixo de paginacdo para iniciar o assentamento.

Preparo da Argamassa

- Misturar argamassa conforme instrucdo do fabricante.
- Respeitar tempo de maturagdo (geralmente 10 min).

- N&o usar dgua em excesso.

- Misturar pequenas quantidades para evitar perda de desempenho.

Aplicacdo da Argamassa

- Aplicar camada continua com desempenadeira dentada adequada ao tamanho da placa (min.
8 mm).

Executar técnica "dupla face" (argamassa na base e no verso da placa) em areas externas ou
grandes formatos.

Trabalhar em areas pequenas para evitar formagao de pelicula.

Assentamento do Porcelanato

- Colocar aplaca sobre a argamassa pressionando e deslizando levemente.
- Utilizar espagadores 2-3 mm (bordas bold exigem juntas maiores).

< Bater suavemente com martelo de borracha para nivelar.

- Conferir planeza com régua de 2 m.

- Instalar niveladores quando necessario.

- Cortes devem manter acabamento limpo e sem lascas.

Rejuntamento
- Realizar ap6s 24 horas do assentamento.

- Usar rejunte adequado ao ambiente (cimenticio ou epdxi).
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- Preencher totalmente as juntas, removendo excesso.

- Realizar limpeza final conforme especificacdo do produto.

Limpeza Final e Entrega
- Remover residuos com pano Umido ou detergente neutro.
- Nédo usar produtos abrasivos por 72 horas.

- Proteger o piso contra trafego intenso até cura completa.

* Procedimentos de Seguranca
- Utilizar linhas de vida para transporte em altura (se houver).
- Proteger maos e olhos durante cortes.
- Manter area organizada para evitar quedas.

- Afastar circulacdo durante assentamento € cura.

= Critérios de Aceitacao
- Verificar uniformidade das juntas e alinhamento.
- Checar empeno maximo permitido das placas.
- Verificar som oco (ndo deve existir).
- Conferir'paginacdo e sentido do desenho.

- Checar colagem plena em areas Umidas.

> PORCELANATO 61x61cm ESMALTADO ACETINADO BOLD COIMBRA PALHA.

R

< Planilha orcamentaria item 5.5.1.1

Critério de medicdo: M? - Area executada.

" Objetivo
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Definir o método correto para a execucdo do assentamento de piso em granito Preto Sdo
Gabriel, utilizando argamassa colante especifica, garantindo aderéncia, nivelamento, desempenho
estrutural e acabamento de alta qualidade.

* Preparacao
- Base deve estar limpa, seca, firme e nivelada, sem po, 6leos ou particulas soltas.
- Verificar desniveis superiores a 3 mm/m e corrigir antes do assentamento.
- Conferir paginacgdo, cores e tonalidades (mesma calibragdo e lote).
- Toda a instalagdo deve seguir normas ABNT (NBR 13753 e NBR 13754).

= Equipamentos e Ferramentas

- Colher e desempenadeira dentada 8-10 mm;

- Misturador ou masseira;

- Cortador de piso elétrico ou manual;

- Martelo de borracha;

- Régua, linha, trena e nivel;

- EPIs: luvas, botas, 6culos, joelheiras.

* Modo de Execucdo
Preparo da Base

- Varrigéo e IimpeZa profunda.

- Correcao de falhas com argamassa de regularizacao.

- Umedecer levemente a superficie quando recomendado pelo fabricante da érgamassa.

< Tragar esquadro e eixo de paginacao para iniciar o assentamento.

Preparo da Argamassa

- Misturar argamassa conforme instru¢do do fabricante.
- Respeitar tempo de maturacao (geralmente 10 min).

- N&o usar dgua em excesso.

- Misturar pequenas quantidades para evitar perda de desempenho.
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Aplicacdo da Argamassa

- Aplicar camada continua com desempenadeira dentada adequada ao tamanho da placa (min.
8 mm).

- Executar técnica "dupla face" (argamassa na base e no verso da placa) em areas externas ou
grandes formatos.

- Trabalhar em areas pequenas para evitar formagéo de pelicula.

Assentamento do Porcelanato

- Colocar a placa sobre a argamassa pressionando e deslizando levemente.
- Utilizar espagadores 2-3 mm (bordas bold exigem juntas maiores).

- Bater suavemente com martelo de borracha para nivelar.

- Conferir planeza com régua de 2 m.

- Instalar niveladores quando necessario.

- Cortes devem manter acabamento limpo e sem lascas.

Rejuntamento

- Realizar ap6s 24 horas do assentamento.

- Usar rejunte adequado ao ambiente (cimenticio ou epdxi).
- Preenchertotalmente as juntas, removendo excesso.

- Realizar limpeza final conforme especificacdo do produto.

Limpeza Final e Entrega
- Remover residuos com pano Umido ou detergente neutro.
-‘N&o usar produtos abrasivos por 72 horas.

- Proteger o piso contra trafego intenso até cura completa.

* Procedimentos de Seguranca

- Utilizar linhas de vida para transporte em altura (se houver).
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- Proteger maos e olhos durante cortes.
- Manter area organizada para evitar quedas.
- Afastar circulacdo durante assentamento e cura.
= Critérios de Aceitacao
- Verificar uniformidade das juntas e alinhamento.
- Checar empeno maximo permitido das placas.
- Verificar som oco (ndo deve existir).
- Conferir paginacao e sentido do desenho.

- Checar colagem plena em areas Umidas.

> GRANITO PRETO SAO GABRIEL COLADO EM PISO.

K/

< Planilha orcamentaria item 5.5.1.2

Critério de medicio: M? - Area executada.

. Objetivo
Definir o método correto para a execugdo do assentamento de piso em granito Preto Sdo
Gabriel, utilizando argamassa colante especifica, garantindo aderéncia, nivelamento, desempenho

estrutural e acabamento de alta qualidade.

" Preparaqéo

- O contrapiso deve estar regular, firme, limpo e curado.

- Variagdes superiores a 3 mm a cada 2 m devem ser corrigidas.

- A base precisa estar completamente seca (granito mancha com umidade ascendente).
- Verificar paginacdo e sentido das pegas conforme projeto.

- Conferir tonalidade e variacGes naturais entre lotes.

. Equipamentos e Ferramentas

- Desempenadeira dentada (minimo 8=10 mm);

- Misturador mecéanico ou masseira;
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- Ventosa para manipulagdo das placas;

- Trena, régua de aluminio, linha e nivel laser;

- Martelo de borracha branca;

- Cortador de marmore/granito;

- EPIs: luvas, botas, 6culos, mascara.

" Modo de Execucao

Preparo da Base

- Realizar varri¢do e limpeza profunda.

- Corrigir ondulagdes com argamassa de regularizacdo, se necessario.
- Aplicar ponte de aderéncia (quando exigido pela argamassa).

- Tracar linhas de eixo para orientagdo do assentamento.

Preparo da Argamassa Colante
- Misturar conforme as instrucdes do-fabricante.
- Aguardar o tempo de maturagao (10 minutos).

- Preparar apenas a quantidade que sera utilizada dentro do periodo de trabalho (open time).

Aplicacao da Argamassa

- Aplicar com desempenadeira dentada 8-10 mm.

-Em pegas de granito, recomenda-se a técnica dupla face (dupla colagem):.
Argamassa na base;
Fina camada no verso da placa para eliminar bolhas de ar.

- Nao exceder a area de espalhamento para evitar secagem superficial.

Assentamento das Placas
- Colocar a peca sobre a argamassa, pressionando levemente.
- Golpear com martelo de borracha branca para nivelar.

- Utilizar espagadores entre as pecas (junta minima 2 a 3 mm).

SESC - Servigo Social do Comércio | Departamento Regional do Para | www.sesc-pa.com.br
Av. Assis de Vasconcelos, 359 - Campina - Belém/PA | CEP: 66010-010 | Tel: 91 4005-9500 | CNPJ: 03.593.364/0001-10

Pagina 77 de 85


http://www.sesc-pa.com.br/

Sesc

Fecomércio

. Senac
ANEXO X: ESPECIFICAGAO TECNICA
OBJETO: CONTRATAGAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA
EXECUGCAO DE SERVICOS EMERGENCIAIS DE ENGENHARIA NA
UNIDADE SESC ANANINDEUA.
21/05/2026 Rev.: 02
PA00-LIC-ET-2026-010-R00

- Checar nivelamento com régua de aluminio em todos os sentidos.
- Limpar imediatamente excesso de argamassa das bordas.

- Cortes devem ser realizados com serra diamantada para evitar desplacamento.

Juntas Perimetrais e de Dilatacao
- Deixar junta perimetral minima de 5 a 10 mm junto as paredes.
- Preencher estas juntas com selante flexivel (PU ou silicone).

- Respeitar juntas estruturais existentes no pavimento.

Rejuntamento

- Realizar apenas apds 72 horas do assentamento.
- Usar rejunte apropriado (cimenticio ou epoxi).

- Preencher totalmente as juntas.

- Limpar bem a superficie apos aplicacao.

Limpeza Final

- Utilizar detergente neutro e agua limpa.

- Nao utilizar produtos acidos (eles danificam o granito).

- Remover manchas frescas de cimento com esponja macia.

Prote(;éo

- Proteger a superficie com papeldo ondulado ou mantas até finalizacdo da obra.

- Evitar trafego pesado sobre o piso por pelo menos 72 horas.

* Procedimentos de Seguranca
- Utilizagdo de EPIs obrigatorios;
- Manuseio cuidadoso com ventosas (granito é pesado e pode causar acidentes);
- Isolamento da area durante corte das pecas;

- Ergonomia adequada para evitar lesdes devido-ao peso das placas.
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= Critérios de Aceitacao

- Regularidade das juntas e nivelamento do piso;

- Verificagdo de som oco (ndo pode haver areas descoladas);
- Pecas alinhadas conforme paginacéo;

- Rejunte uniforme;

- Sem manchas, rachaduras ou quebras.

3.10 SERRALHERIA
> ESCADA MARINHEIRO COM PROTECAO

R/

< Planilha orcamentaria item 5.6.1

Critério de medicao: M - Metro executado.

* Objetivo
Estabelecer diretrizes técnicas e operacionéis para fabricacdo, fornecimento e instalacdo de
escada de marinheiro metélica com protegéo tipo gaiola, garahtindo seguranca, funcionalidade,
durabilidade e atendimento as normas vigentes, incluindo NR-12, NR-18, NR-35 e recomendacgdes
normativas nacionais para escadas fixas
* Preparacao
- Verificar altura total da escada, pontos de acesso e fixagdo conforme projeto.
- Garantir que a estrutura de apoio (laje, viga ou parede) suporta fixagdes. -
-‘Confirmar dimensdes minimas exigidas por norma:
Largura atil minima: 50 cm;
Espacamento entre degraus: 25-30 cm;
Diametro interno da gaiola: 270 cm;
Inicio da protecdo: altura minima de 2,20 m do piso.
- Isolar area de instalacdo e preparar rota de icamento.
= Equipamentos e Ferramentas
- Furadeira e parafusadeira;
- Conjunto de chaves manuais;
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- Maquina de solda (se aplicavel);
- Esmerilhadeira;
- Nivel a laser, linha de prumo e trena;
- Cintas de icamento;
- EPIs completos: capacete, luvas, botas, 6culos, cinto de seguranga com talabarte duplo.
* Modo de Execucao
Fabricacdao dos Madulos
- Cortar montantes e degraus nas dimensdes de projeto.
- Soldar ou parafusar degraus garantindo espacamento regular.
- Fabricar arcos semicirculares (gaiola) e barras longitudinais.
- Realizar limpeza de superficies, lixamento e inspe¢ado preliminar.

- Aplicar galvanizagdo a fogo ou pintura protetiva especificada.

Movimentacao e Icamento

- Realizar transporte com protecao nas extremidades.

- Utilizar cintas adequadas‘para ndo deformar a estrutura.

- Nunca icar pela gaiola — somente pelos montantes reforcados.

- Garantir equipe treinada recebendo os modulos no topo ou base.

Posicionamento e Fixacdo

- Ajustar a escada no alinhamento vertical usando prumo.

- Fixar suportes metalicos na estrutura com chumbadores adequados.

- Garantir afastamento minimo de 15 cm da parede ao fundo dos degraus.
- Aperto dos-parafusos deve ser firme, sem deformar perfis.

- Conferir auséncia de torcdo ou desalinhamento.

Instalacao da Gaiola de Protecao

- Fixar os arcos semicirculares aos montantes da escada.
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- Instalar barras longitudinais conectando os aros.
- Garantir espacamento uniforme (80-100 cm entre aros).
- Fixar a protegdo até o topo da escada.

- Instalar guarda-corpo superior, se previsto no projeto.

Acabamentos e Retoques
- Conferir pintura ou galvanizacao, retocando pontos riscados.
- Lixar eventuais rebarbas metalicas.

- Limpar toda a superficie com pano seco ou solvente compativel.

Testes de Estabilidade e Liberacao

- Aplicar carga distribuida de teste conforme norma.
- Verificar auséncia de vibragdo excessiva ou fblgas.
- Conferir fixagdes, prumo e rigidez final.

- Liberar o equipamento somente apds aprovacao técnica.

* Procedimentos de Seguranca

- Todos os trabalhos acima de 2 m devem seguir NR-35;
- Linha de vida obrigatéria durante instalagao;

- Area inferior isolada;

- Soldagem e corte somente com EPIs especificos;

- Conferir integridade das cintas de icamento antes de uso.

» Critérios de Aceitacao

- Dimensoes e espagamentos conforme projeto e normas;
- Degraus alinhados e nivelados;

- Gaiola instalada em altura regulamentar;

- Fixacoes firmes e devidamente tensionadas;
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- Tratamento anticorrosivo integro;

- Registro fotografico das etapas.

3.11 LIMPEZA DA OBRA
> LIMPEZA GERAL E ENRTEGA DA OBRA

R

< Planilha orcamentaria item 12.1

Critério de medigao: M? - Area executada.
> REMOCJ\O DE ENTULHO CARGA MANUAL BASCULANTE 6M3

R

< Planilha orcamentaria item 1.2

Critério de medicao: M? — Volume coletado.

* Objetivo
Estabelecer o método executivo para realizara limpeza geral fina e pesada da obra, preparando

todos os ambientes internos e externos para recebimento oficial, vistoria final e entrega ao
contratante, conforme a composicdo SEDOP 270220.

* Preparacao

- Obra deve estar com todos os servicos de engenharia concluidos, sem frentes ativas.

- Instalagoes elétricas e hidraulicas devem estar aptas ao uso.

- Retirar ferramentas, materiais e sobras deixadas pelas equipes de obra.

- Re'mover protecdes temporarias, tapumes e embalagens. |

- Verificar seguranca e liberar ambientes para limpeza.

* Equipamentos e Ferramentas

- Aspirador de p6 e &gua;

- Enceradeira (se permitido pelo tipo de piso);

- Lavadora de alta pressao;

- Escadas e plataformas;

- Carrinhos para transporte de residuos;

- Sacos para entulho e lixo;
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- Panos, flanelas, esponjas e rodos;
- Baldes, pulverizadores e pas;
- Produtos de limpeza neutros (detergentes, desengordurantes);
- Removedor de cimento e rejunte (quando necessario);
- Papel toalha, alcool e saponaceos neutros;
- Agua limpa;
- EPI: luvas, 6culos, botas, mascara.
* Modo de Execucao
Limpeza Inicial / Grossa
- Remover todo o entulho, restos de materiais, embalagens, cortes e residuos soltos.
- Transportar para local adequado conforme PGRS (plano de residuos).
- Raspar respingos maiores de massa, gesso e tinta com espatula plastica.

- Fazer varricdo geral dos ambientes internos e externos.

Limpeza de Pisos

- Lavar ou passar pano Umido em pisos ceramicos, porcelanatos, granitos e cimentados.

- Aplicar removedor proprio para manchas de cimento, tinta ou rejunte quando necessario.
- Aspirar e limpar pisos vinilicos ou laminados sem excesso de agua.

- Lavar e escovar pisos externos com lavadora de alta pressao.

Limpeza de Paredes, Forros e Superficies

- Remover poeira de paredes e tetos com pano seco ou levemente umedecido.
- Limpar interruptores, tomadas e quadros sem molhar.

-‘Higienizar portas, batentes, guarni¢des e rodapés.

- Retirar etiquetas, plasticos e peliculas protetoras.

Limpeza de Vidros e Esquadrias

- Retirar residuos com raspador especifico para vidro.
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- Lavar com detergente neutro e secar com rodo especial.
- Limpar perfis de aluminio, dobradicas, trilhos e fechaduras.

- Aplicar silicone liquido apenas em partes permitidas.

Limpeza de Loucas e Metais
- Lavar pias, lavatérios, vasos sanitarios e ralos.
- Polir metais sanitarios com produtos neutros.

- Remover manchas de argamassa e silicone.

Limpeza de Areas Externas

- Retirar entulhos, restos de obra e vegetacao indesejada.

- Lavar calgadas, rampas, escadas externas e estacionamentos.
- Desobstruir ralos e grelhas.

- Varrer todo o entorno da edificagdo.

Limpeza Final / Fina (Acabamento)
- Realizar nova inspecdo e remover pequenos respingos e poeiras remanescentes.
- Passar pano limpo e seco em superficies polidas.

- Garantir brilho, transparéncia e auséncia de manchas.

Coleta e Descarte de Residuos

- Separar residuos conforme legislacdo ambiental;
- Acondicionar em sacos;

- Destinar ao local aprovado no PGRS;

- Deixar-ambientes sem residuos aparentes.

Entrega da Obra

- Acompanhar vistoria com o0 contratante.
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- Verificar itens pendentes e realizar ajustes, se necessario.
- Assinar termo de entrega da obra.

- Entregar todos os ambientes prontos para uso imediato.

* Procedimentos de Seguranca
- Obrigatdrio uso de EPIs: botas antiderrapantes, luvas, 6culos, mascara;
- N&o usar produtos quimicos incompativeis;
- Evitar trabalhos em altura sem NR-35;
- Sinalizar dreas molhadas;

- Nao obstruir rotas de fuga.

= Critérios de Aceitacao
- Auséncia total de poeira, respingos e residuos;
- Pisos sem manchas, riscos ou marcas;
- Vidros totalmente limpos;
- Metais brilhantes e livres de residuos;
- Esquadrias e trilhos limpos;
- Instalagoes sanitarias higienizadas;
- Areas externas sem entulhos;

- Ambientes com bom aspecto visual e odor neutro.

Belém, 20 de maio de 2026.

Assinado eletronicamente por:
ADRIANE ALINE MELO NEGRAO MARQUES

CPF: *** 297 .902-**
Sesc T

Data: 21/05/2026 14:38:53 -03:00
Adriane Aline Melo Negrao
Assessoria de Arquitetura e Engenharia
Engenheira Civil - Sesc/DR/PA
CREA-PA: 16.196 D-PA
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